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2022-2026 UUJIJIAPT A MYJIKAJUIAHTAH SIHI'A Y3BEKUCTOHHUHT
TAPAKKUET CTPATETMSICH. UTHCOH KAJIPUHU PUBOKJIAHTUPHIL

Carroposa /I.I'.

JNonent, Mxtumowntii dhannap 6uoetnka kadeapacu, dancada dhanmapu HOM301U

Myxamenos H.
AdapypaxmanoB M.
Anasuraunos XK.

Knunuk-opauaaropnap 2-Kypc XuUpypruk CTOMATONOTHS HYHAIUIITH

Snrn  Y36eKUCTOHHMHT TApAaKKHET CTPATErHsACH MAaMJIAKATHHHT FOKTHMOMIA,
MKTHUCOJIUM Ba CUECUIN cOXaIapJark Xap TOMOHJIaMa PUBOKJIAHUIIINHU TAbMUHJIAIITA
Kapatunran. 2022-2026 iwinapra MYyIDKaJUIaHTaH —CTpaTerusi, acocaH, HWHCOH
KQJpUHHU, YHUHT XYKYKJIApUHH XUMOs Kuiuil, Xaér cudaru Ba (HapOBOHIUTHUHU
ommpumra  WyHantupwirad.2022—-2026 WWilapra  MyJDKaJUIaHTaH — SIHTH
V36eKUCTOHHMHT TApaKKUET CTPATErHsICH MaMIAKATHHUHI WKTUMOMUH, MKTHCOMIMIA,
cu€cui Ba MaJIaHUM COXAIapla yJIKAaH SHTWIAHUIILIAPHW aMajra OLIUPHUIIHMU KYy31a
TyTaau. by cTpaTerussHUHT acocuid MakcajiapugaH OWpW — HHCOH KaJpUHU
PUBOIIAHTUPHUIIT Ba aX0JIH (PapOBOHIUTUHU OIIHPULIIHD.

Nucon Kagpunu PuBoxiantupuminudr Acocuii Makcaanapu

WNHCOH KaJIpyWHHU PUBOKIIAHTUPHIL CTPATETUSICUra Kypa, aCOCUM MaKcaJjlaplaH
Oupu — WHHCOH MaH(daaTiIapura KapaTWIraH THU3UMIAPHUHT caMapaJopIuruHu
OIIMPHUII, MHCOH XYKYKJIapW Ba 3PKUHJIMKIAPUHU TabMUHJIAII, IYHUHIACK, aXOJIu
(apOBOHJIMTUHU OCHINTa KapaTWiraH KEeHI KYyJIaMJid Yopa-TaaOupiapHU amajra

OILMPHUILIUD.
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Masnymornap Ba TabnumHUHT PUBOXIIaHUIIN

SIaru Y30eKHCTOHHUHT TapaKKUET CTPaTErHsACHIA TAhIMMIa aloXuaa Y6THOOp
KapaTwirad. XycycaH, axO0opoT TexHoJjorusiapuiad ¢oiianaHuil, 3aMOHaBUN
TabJIUM  TU3UMHUHH KOpPUA ASTUII Ba CEIUIAPHUHT  XaJIKapo  MailjoHaa
pako0aTOapJOLUIMIMHU OIIMPUIIra KapaTWiral y3rapuiuiap Ha3apja TyTwiagu. by,
¥3 HaBOaTuAa, WKTUMOUNM TapakKMETHM TabMHUHJIANITa Ba oJamjap opacuia
MMKOHHUSTIIAPHU TEHIJIAIITHPUILITA XU3MaT KUIA/IH.

Cornnkan CorIoMIalTHpUII

NHcoHHUHT Xaér cudarura TabCHp 3TYBUM MYXUM OMMIILIapAaH Oupu — Oy
COFJIMKHHU CaKJall COXaCUIup. SIHru cTparerusra Kypa, COFJIMKHY CakJall TU3UMHHU
AXIWIA, THOOMM XW3MAaTJIApPHUHT CHU(QATUHU OIIMPHUII Ba axXOJHUHHU 3aMOHABHI
THOOMET OwiaH TabMUHJIAIIra amoxujaa d3bTHbop Oepunrad. IlyHuHTIEK,
ANUAEMUsANIapra Kaplid Kypamuil, npoduiaktuka Ba cudarian THOOMN Xu3Mmatiap
OWJIaH KaMpOBHH KEHTAWUTHPHUII XaM CTPATETHsIIa MyXUM YPUH TYTaJlH.

Wxtumonit XaBhcuznuk Ba GapoBOHIUK

WHCOH KaApyHU PUBOKIAHTUPHUILIA WKTUMOUN XaB(CUBIUK MyXUM aXaMusaTra
sra. XyKyMmaT axoJIMHU MOKTUMOUNA XMMOS KWJIMII, KaMOAaFaJUIMKHU KUCKAPTUPUII Ba
TYpAU WKTUMOUN XU3MATIAPHUHT CU(GATUHU OILIMPHIL YUYH STHTU MEXaHU3MIIApHU
nuu1ad YuKMOKIa. ByHUHT HaTWKacuaa, axoJIMHUHT HKTUMOUM XOJIATUHU SIXIIHAJIAII
Ba Oapkapop (hapoBOHIIMKKA FPUILHUII MAKCAl KUJIUHTaH.

Xykykinap Ba Oxtuéxiap: MHcon XyKykinapura JpKUHIUK

SIarn Y36eKNCTOH TapaKKUET CTPATEruscH MHCOH XyKyKIapHHH XHMOS KUJIUII
BAa JPKUHJIMKJIAPHU KECHTAWTUPHUILNTa WyHANTUPWITaH. by HIIUTApHUHT HATHXKacHUIA,
Mamjiakataa (yKapoJApHUHT XYKYKJIaQpUHM XUMOSI KWIMII Ba yJjapra sxIiu
IapouTiIap spaTulll yuyyH 3apyp OViran WKTUMOUM, XyKYKUI Ba UKTHUCOJIUW IIAPT-
LIAPOUTIIAP TABMHUHIIAHMOK/IA.

Konynunmiuk Ba XykymatHu Pedopma kumuim

SIarn Y30eKuCTOH CTpaTeruscura Kypa, JaBliaT OONIKApYBH, KOHYHYMIIMK Ba

AUl TUBUMIIAPUHU  AXIDWIAIl XaM MYXHM axaMHusiaT KacO oTaau. XYKYMEIT
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caMapaJIOpPJIMTUHU OMIMPHUII, (yKApOJAPHUHT XyKYKJIAPUHU XUMOS KUJIHIII Ba TaBIaT
WHCTUTYTUHUHT UIUIAIIMHYU sHaAa maddod Ba OUMK KUTUINTA HYHAITUPUITAH SHTU
KCIIOXOTJIap aMalira OIIMPUIMOK/IA.

Suru V36exucTOHHUHT Tapakkuéru:

Suru V30eKUCTOHHUHT TapaKKUET  CTpaTerusicuja HWHCOH  KAaJpUHU
PUBOXIIAHTUPUII, MaMJIAKAaTHHHT OapKapop, TapakKuil 3TraH Ba (yKapOJapHHUHT
XYKYKJIapUHA XUMOS KWIWINTa AacOCJIaHraH CHECATIAPHUHT MYXUMIIMTH AaHUK
Kypcatunaad. by crpareruxk EnpamryB HadakaT MHCOH MaHdaariapuHu, OalikKu
MAaMJIAKaTHUHT JKaXOH apEHACHUIATd YPHUHU XaM MYCTaxKamJalra Xu3mMaT Kuilau.

WNHCOH KaapyHU PUBOXKIAHTUPUILIHUHT MyXUM aXaMUSITH

V36eKICTOHHUHT TapaKKUET CTPATETUACUIA MHCOH KaJpPWHHU PUBOKIIAHTUPHILL,
xap Oup PpykapoHUHT Xa€T cudaTu Ba XyKYKIapUHU XUMOS KWIMII MapKa3ui YpuH
Tytaau. by #WyHamumpmarm acocuit TamabOyciap KyHugard — coxajiapjaru
WCIIOXOTJIAPHU Y3 UUUTA OJIAIN:

Tabnum Ba mnM-daH coxacuja UCIOXoTiap: Makca TabJuM TU3UMHUHU sSHaaQ
3aMOHABHMJIAIITUPHIN, WIMHN TaIKMKOTIAp Ba MHHOBATHB JIOMWXAJapHU KYJ1a0-
KyBBaTiaumaup. by, 3 HaBbatuaa, €1UIapHUHT UHTEIJIEKTYal CAIOXUSTUHUA OLIUPHUIIT
Ba MamJlaKaTHU TEXHOJIOTHsUIAp Ba WHHOBAIMSJIAp UYHATUIINA PUBOKIAHTUPHUIITA
épnam O6epaau.

CoffmuKHM ~ cakJjiall  coXacuja uciaoxoTiap: VHCOHHUHT  COFJIMFA  Ba
(apOBOHJIUTH SHT aCOCUM YCTYyBOPJUK OYnu0O, Oy HyHanumiga THOOMET coxacuia
SHTU CTaHAapTJap Ba Kynalnukiap unuiad ynkuirad. COFIMKHM cakjiall TU3UMUTa
3aMOHABHM TEXHOJIOTHSJIAD Ba XM3MATJIADHU KHPHUTHIN OPKAIW XaJKHU CcHUaTIN
TUOOUI XHu3MaTiaap OUsiaH TabMUHIIAIT MaKcaJ KUJIUHTaH.

MoxtuMowuii anonat Ba XyKyKjiIapHU XUMOsl Kuidiil: OyKapoJIapHUHT XyKYKJIapH,
OPKUHJIMKJIApPU Ba KaAp-KUMMATMHU TAabMUHJIAIL WYyJWIa WXTUMOUW anoJiarra
SPUILMUINTa KAPATWITaH HCIOXOTJap aMajra OIIMPWIMOKAA. BYHUHT y4YyH SIHTH

XYKyKdid ~ HOpMajmap Ba  MEXaHU3MIAp  HWNA0  YWKWIATW, [IyHUHTJIEK,
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XYKYKOy3apJIUKIAPHUHT OJJIMHU OJHII YYYH KOHYHUMJIMKHU MyCTaXKamJiall MyXuM
axaMmusaT KacO 3Taju.

Uxtucoquit  yeum Ba wm  OwimaH  TabMmuHjant: WHCOH — KaapuHH
PUBOXIIAHTUPUIIHUHT sIHA OMp MyXUM HYHAIHMIIA — UKTHUCOAUI PUBOXKIAHULIAMD.
Makcan WIICH3NIMKHU KUCKAPTHUPHIL, SIHTM MII YPUHJIAPUHM  SpaTUIl  Ba
byKapoTapHUHT MKTHCOAMM MYCTaKWUIMTHMHM TabMUHIALLAMP. By opkamu axonu
(bapOBOHIMTUHY OIIMPUII Ba TAPAKKUETTa KaTTa XUCca KYIIUII MyMKHUH.

Emnapra ramxypiuk: EIIapHUHT MKTUMOMIT Ba MKTUCOAMI MHTETPALUSICHHH
TabMWHJIAI, YIAPHUHT MabHABUMN, NHTEILICKTYAJI Ba )KUCMOHHUN PUBOXJIAHUIIHN YIyYH
3apyp IIAPOUTIAPHU SPATULI, JABJIATHUHT 3HT MYXUM MaKcaJjlapuiaH Oupuamp.

TapakkKuET CTpaTErusICHHUHT aCOCUN TaMONWIIIIapU

TabnuM Ba KYHMKManapra 3bTHOOp Gepuur: SIHTH Y36EKHCTOH TapaKKHET
CTPAaTerMsICHHUHI acOCUN NpUHLMIUIApUIAH OWpU — 3aMOHAaBUH TabJIUM Ba
KYHUKMAJIADHA PUBOXJIAHTUpHUILINAD. by, alHWKca, €nulap y4yH HWII YpPUHIApH
ApaTUll Ba YJAPHUHI TEXHOJIOTMK WHHOBAaTUB JKapa€Hiapra Tal€pIurvuHu
TabMHUHJIALIIA MyXUM aXaMHsIT KacO 3Tajiu.

SAurunanmm Ba wWHHOBauWA: VHCOH KaJpWHM PUBOXKJIAHTHUPUII WyIuaa
MHHOBAIIMOH TEXHOJIOTUSJIAPDHU >KOPUH JTHUII Ba SHIU OOLUIAHFUYJIAPHU KYJU1a0-
KyBBaTJIalll MyXumaup. by Makcagna MamiiakaTaa TaaOMPKOPIUK MYXHTHHH
AXUIWJIAII Ba FOKOPU TEXHOJOTHUSIAp COXACHAArd WHBECTUIMSUIAPHU Kal0 KUJIMILTa
aJloXMJ1a bTUOOP KapaTUIMOK/IA.

2022-2026  jfimmmapra  My/DKaUIAHTAaH — SHTH ~ Y30€KHUCTOH — TapaKKUeT
CTPATErMsICHHUHI aCOCHM MaKCaJau HWHCOH KAJAPWHHM PUBOKJIAHTUPHIL, XaJIKHWHT
(apOBOHJIMTUHU OLIMPUII, WXKTUMOUWA aJ0JIATHU TabMUHJAII Ba HWKTUCOIUMN
OapKapoOpJIMKHU TabMUHIAWIIUpP. By crparerus maBiaaTHUHT Oapya coxajapaaru
UCJIOXOTJIAPUHU MYJDKaUTaITHPUO, WHCOH MaH(paaTIapuHU, UXTUEPIApUHU Ba
XYKYKJIApUHHA XUMOsI KMJIMILTa KapaTUITaH UIUIAPHUHT amaira OIIUPUIIMIINTa KaTTa

YBTUOOP KapaTHIMOK/IA.
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NHCOH XyKyKiIapyHU XUMOSI KWIMII Y3JIyKCH3 JaBOM €TaJuraH xapacH
CKAHJIMTH HYKTaW HaszapuJlaH xyjioca cudaruga aTuim MyMKUHKH, SHTH
V36exuconnuar TapakkméT — CTpaTerMsAcHia MAaMIAKaTAa WHCOH  KaJpPHUHH
FOKCAITHPHUII Oopacua KeArycu Oell HUTHK y9yH MyXUM Baszuda Ba MakcaIjapuHA
oenrunab onraH. JleMakku, KEHT KYJaMJIM UCIOX0TIap >KapaéHu U34YWI ]aBOM €THO,
ylnap cepMmaxcys OynummmadH OyTyH Xaink MaHdaaTAop. YJIapHU amalra OIIUIIN
Y4yH 3ca Xap OWp MHCOH MachyJaAup. 3€pOo MamiakaT Kejakarn Ba PUBOXKHU YUyH
XaMKUXATIUTH Ba OUPIaMITUTA MyXUMIHDP.

SAnrn Y36exucton TapakkuéT CTPATErHsACH MHILIMA PHBOXIAHUIINMUSHHUHT
SHTM OOCKMYMHM Oonuiad Oepaau xamja XalIKUMHU3HU YMYMHH Makcajuiap hynunaa
OupnamTHpu® TypaJWraH SXJUT MabHABUM acoc Ba ME30HTa aijnaHaau.3epo,
[Ipe3uaeHT TabKuIIaraHuAeK, - "WHCOH KaJpu OW3 YUyH KaHJIaWIdp MaBXyM,
OanananapBo3 TymiyH4a emac. WHCOH Kaapu neranga, Ou3, aBBajio, Xap Oup
(yrapoHUHT THHY Ba XaB(PCU3 Xa€T KEUHUPHUIIWHU, YHUHT (yHIAMEHTAI XYKYK Ba

CPKHHIIMKIIAPUHA Ta b MUHJIAIIIHA Ha3apJia TYTaMI/B".
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INFORMATIKA O‘QITUVCHILARINI TAYYORLASHDA AXBOROT
TEXNOLOGIYALAR MAZMUNINI TAKOMILLASHTIRISH
METODIKASI

Axmedov Shavkatbek Baltabayevich
Andijon davlat pedagogika instituti
Aniq fanlar fakulteti

Matematika va informatika kafedrasi VV.B Dotsenti

Raxmonaliyeva Orzixon Xasanboy qizi
Abdusattorova Mahliyo Igboljon gizi

Fizika va astronomiya yo‘nalishi 202-guruh talabasi

Annotatsiya. Bu maqola orgali o‘quvchilarni ish faoliyatga tayyorlashda
majburiy fanlar blokidagi kompyuter ta’'minoti haqida ma’lumot berish. Infortmatika
darslarini o ‘tishda qiyinchiliklarni bartaraf etishga qaratilgan. O ‘quvchi yoshlarni
bilim va informatikaga bo ‘Igan qizigshlarida qo ‘l keluvchi gizigarli faktlar mavjud.

Kalit so’zlar: Padlet, MinMap, Integrallashgan ta’lim, Global Komptensiya,
Loyihaga asoslangan ta 'lim, Blended learnin

Ta’lim tizimida yugori malakali kompyuter fanlari.

Misol uchun, Qo‘shma Shtatlardagi boshlang‘ich maktab o‘qgituvchilari
o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovda faqat 10 foizi hisoblash fikrlash kontseptsiyasini
tushunishlarini aytdilar (Campbell & Heller, 2019). Olti yil oldin AQShdagi
o‘qituvchilarning 75 foizi “kompyuterda hujjatlar yoki tagdimotlar yarstishadi. Yangi

chigayotgan dasturiy vositalarni o‘rganish, o‘zlashtirish va dars jarayonlariga tadqiq
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gilish informatikada keng targalgan yondashuvlardir. Shu bilan birga ko‘pgina ta’lim
muassasalarida ta’lim muassasasidan tashgaridan ixtisoslashgan o‘gituvchilarni jalb
qilish o‘rniga, maxsus ko‘nikmalarga bo‘lgan ehtiyojni qgondirish uchun mavjud
o‘qgituvchilar ishchi kuchidan foydalanadilar. Bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini
kasbiy faoliyatga tayyorlashda kompyuter ta’minoti fanini o‘qgitishning metodik
tizimi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
Har bir kasb egasining faoliyati kasbiy motivatsiya va intellektual gobiliyatlar.
Uyg‘unligini ta’minlashga dinamik ustuvorlik berish asosida kerak bo‘lgan tayanch
nazariy va amaliy ma’lumotlarni oz ichiga oladi. Ushbu magsaddan kelib chiggan
holda Kompyuter ta’minotini fanini o‘qgitishdan kutilayotgan natijalari quydagilardan
iborat:
Bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini kasbiy sohaga tayyorlashda birinchi va ikkinchi
qoidalardan foydalanish magsadga muvofig va mumkin deb hisoblaymiz, ya’ni,
mazmun va axborot o‘zaro faoliyatini refleksiv faoliyatning turli xillari bilan
birgalikda gadam-bagadam o°‘zlashtirish.
Paradigmalararo refleksiya tamoyilida quyidagi tamoyillardan

1) Kuzatuvchining paradigma jihatdan kechinishi;

2) Obyekt tavsiflarining ko‘pligining paradigmaga tegishliligi bilan

3) Obyekt haqidagi bilimlarning to‘ligligini gayta qurish imkoniyati;

4) Semiotikani paradigmalararo refleksiya metodi vositasi sifati

Bo‘lajak informatika o‘gituvchilarini tayyorlash bo‘yicha F.M.Zakirovaning
ta’kidlashicha “metodik tayyorgarlikning asosiy magsadi sifatida o‘gituvchining
kasbiy va uslubiy rivojlanishi jarayonida ta’limni amaliyotga yo‘naltirish tamoyili.
ta’lim mazmuni, amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish kabi ta’lim maqsadining
erishilishini ta’minlash.

Xulosa

Kompyuter ta’minoti fani bo‘lajak informatika o‘qgituvchilarining kasbiy

faoliyatiga kerak bo‘lgan tabagalashgan yondoshuvlarga ko‘ra tayanch, nazariy va
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amaliy bilimlar, ko‘nikmalar hamda ilmiy dunyogarashini shakllantirish kasbiy
motivatsiya va intellektual gobiliyatlar uyg‘unligini ta’minlashga dinamik ustuvorlik
berish asosida vazifalarini bajaradi. Bo‘lajak informatika o‘qituvchisining ta’lim
sohasidagi kasbiy faoliyatga tayyorligini shakllantirishni ta’minlaydigan Kompyuter

ta’minoti fanini o‘qitish lozim.
Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Campbell C. (2019). Social capital, social movements and global public health:

Fighting for health-enabling contexts in marginalised settings. Social Science &
Medicine, 112153. https://doi.org/10.1016/j. Socscimed.2019.02.004

2. MannaeB P.K. bynaxak napopmaTika YKUTYBUMIAPHHUHT KacOuii daomusiTra
Tal€pauruHu MmaKUIaHTUPHUINTa WYHAITUPUITAH YKUTUIMHUHT MeToapu // THITY
wimui axoopotiapu. — T., 2022, — 11-con. — b. 141-146. (13.00.00.)

3. Mamnaes P.K. Undopmaruka ¢daHu YKATYBUYUCUHU HMXTUCOCIAIITUPUITAH
Tabnum mapoutnapuna kacouit gaonustra taiépnam / Myxanauciauk @anmapuHu
VKUTUIIHUHT J1073ap0 MyamMmoiapu Ba euyumiapu. PecmyOnuka WiMmuii-TexHUK
amxyMmanu Matepuaiuiapu. — 2022 itun 4-5 Hos6ps, Tepmus, 2022.-5.526-529.

3. Mallayev R.Q. Informatika o‘gituvchilarining kasbiy kompetentligini
Takomillashtirishda zamonaviy yondashuvlar // TDPU ilmiy axborotlari.-T.,2022.-
10-son.-B.205-210. (13.00.00. Ne 32).

4. Mallayev R.Q. Ixtisoslashtirilgan maktablarda informatika o‘gituvchisini
Tayyorlash // Ragamli iqgtisodiyot sharoitida oliy ta’limning transformatsiyasi:

Respublika ilmiy-amaliy anjumanining ilmiy maqolalar va ma’ruza tezislar.
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O‘QUVCHILARNINING KASB-HUNARGA BO‘LGAN QOBILIYATI VA
QIZIQISHLARINI ANIQLASH

Abdullayeva Hilola Muhammadovna
TerDPI

Pedagogika va psixologiya mutaxassisligi magistri

Annotatsiya. Ushbu maqolada kasb - hunar tushunchasi hamda kasb tanlashda
ahamiyat beriladigan o ‘quvchilarning qobiliyati va qizigishlari, ularning inson
jamiyatda tutgan o‘rnini belgilab berishdagi ahamiyati hagida ma’lumotlar
keltirilgan.

Kalit se‘zlar: Kasb, shaxs, mehnat, kasb tanlash, qobiliyat, qgizigish.

CIHOCOBHOCTH U UHTEPECHI CTYJIEHTOB B ITPO®ECCHUH
OIIPEJAEJIUTDH

Alayniaesa Xwiosa MyxamMmmaaoBHa
Tep I

MaFI/ICTp INeaJaroruky 1M rcuxoJ0oruu

Aunomayuna. B oanmoii cmamwe npedcmasneHa uH@popmayus o NOHAMUU
npogeccuu, a makdice HABLIKAX U UHMEPecax CMyOeHmo8, KOMopble BANCHbL Npu
8blO0pe npogheccuu, u uUx 3HAYEeHUU 8 onpeoeseHUU Mecma Yeosekd 6 ooujecmae.

Knwuesvie cnosa: npogeccus, uenosex, paboma, 6vi00p npogheccuu,

CI’ZOCO5HOCWlu, uHmepec.
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DETERMINING STUDENTS’ ABILITY AND INTEREST IN THE
PROFESSION

Abdullayeva Hilola Muhammadovna
TerDPI
Master of Pedagogy and Psychology

Abstract. This article provides information about the concept of profession and
skills and interests of students, which are important in choosing a profession, and
their importance in determining a person’s place in society.

Key words: profession, person. work, career choice, ability, interest.

Mehnat va kasbiy tayyorgarlik tizimi bevosita yoshlarning mehnat va kasb
tarbiyasini kasbiy axborotlar, kasb tanlash, kasbga yo‘naltirish ishlarini amalga
oshiradigan ulkan ishlardan biri bo‘lib, o‘z o‘tmish taraqgiyotiga egadir.
Xalgimizning millat va ellat bo‘lib shakllanishini mehnatsiz, kasblarsiz, hunarsiz
tasavvur etib bo‘lmaydi. Odamzod paydo bo‘lishidan boshlab mehnat bilan
shug‘ullangan. Turmush buyunlari yasagam va turli xil yumushlarni bajargan.
Dastlab fagat kun kechirish uchungina turli xildagi vazifalarni bajargan, keyinchalik
ular bajargan oddiy kundalik yumushlarda ko‘plab vazifalarni bajarishgan. Lekin ular
buni ma’lum kasb sifatida garashmagan. Keyinchalik bu jarayon sekinlik bilan
rivojlangan. Hozirgi kunda ham ko‘pchilik kasb tushunchasi hagida deyarli
ma’lumotga ega emas. Shuning uchun, avvalo, kasb tushunchasi hagida bilib olish
magsadga muvofiq sanaladi.

Kasb tanlashda yo‘llash butun pedagoglar jamoasi tomonidan hal etiladigan
umummaktab vazifasi hisoblanadi. Buning uchun kasbiy - pedagogik bilimdonlikka
ega bo‘lish lozim.

O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish ishini amalga oshirishda o‘gituvchilar va sinf
rahbarlari; ota-onalar kengashi; to‘garaklarning rahbarlari bevosita ish olib boradilar.
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Maktabdan tashgari muassasalar, odatda, gizigishlari va mayllari etarli darajada
namoyon bo‘lgan bolalarni birlashtiradi. Bunday bolalarda ijodkorlik va tashabbus
ruhi ustunlik qiladi, ular amaliy faoliyatining xususiyati esa muayyan ijtimoiy
ahamiyat kasb etadi. O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish ishini amalga oshirishda
o‘gituvchilar va sinf rahbarlari; ota-onalar kengashi; to‘garaklarning rahbarlari
bevosita ish olib boradilar. Maktabdan tashgari muassasalar, odatda, gizigishlari va
mayllari etarli darajada namoyon bo‘lgan bolalarni birlashtiradi. Bunday bolalarda
ijodkorlik va tashabbus ruhi ustunlik giladi, ular amaliy faoliyatining xususiyati esa
muayyan ijtimoiy ahamiyat kasb etadi.

O‘quvchilarning faolligi, havaslari, intilishlari, xohishlari, motivlari,
ezguniyatlari  xusuan kasbkorga bo‘lgan qizigishlarini vaqgtida aniglash;*
O‘quvchilarning individual tipologik xususiyatlari, yoshi va jinsini hisobga olgan
holda ularning har birini ogilona kasbga yo‘llash;* Kasb tanlash faoliyatini ogilona
tashkil etish uchun mamlakatimiz gaysi soha mutaxassislariga muhtojligini nazarda
tutish va shunga yarasha ularning agliy va jismoniy gobiliyatlariga garab, hamda u
yoki bu kasbga yaroqligini aniglab, so‘ng kasbga yo‘llash kerak.

Kasbga yo‘naltirishning nazariy jihatlari kasb faoliyatining barcha tomonlari
to‘g‘rsidagi chuqur bilimlarning shakllanishi, shu bilimlarga tayangan holda ta’lim
olishni, nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish va buning aksi bo‘lgan
amaliyotning nazariyaga ko‘chirish yo‘llarini o‘rganishni nazarda tutadi. Kasbga
yo‘naltirishning amaliy aspekti esa egallagan bilimlarni hayotiy faoliyatning ma’lum
bir sohasida qo‘llashni o‘rganishdan iboratdir. Bu esa yoshlarni biror kasbni

tanlashga ongli munosabatda bo‘lishga tayyorlaydi.
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OILADA AYOLLARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIKLARNING HOZIRGI
DAVRDAGI KO‘RINISHI VA AHAMIYATI

Aliboyeva Mohichehra To‘ychi qizi
Jizzax davlat pedagogika universetit talabasi

mohichehraaliboyevaO@agmail.com

ANNOTATSIYA

Oilaviy hayot insonlar uchun eng muhim gadiryatlardan biri sanaladi. Ammo,
ba’zi oilalarda ayollarga nisbatan turli shakllardagi bosim va taziyiq kuzatiladi.
Birlashgan Millatlar Tashkiloti ma’lumotlariga ko ‘ra, har uchinchi ayol hayotining
ma’lum bir bosgichida zo ‘ravonlikka duch keladi. O ‘zbekiston ham bu muammoga
garshi kurashayotgan davlatlar gatorida turadi. Bu magolada oilaviy
zo ‘ravonlikning hozirgi ko ‘rinishlari, ularning ogibatlari va oldini olish usullari
hagida fikr yuritamiz.

Kalit sozlar: taziyiq va tajovuz, zo ‘ravonlik, psixalogik bosim, tahgirlash,

go ‘rqitish, jinsiy zo ‘ravonlik, kamsitish, adolatsizlik, mehr-oqgibat, g ‘amxo ‘rlik.

THE CURRENT VISIBILITY AND SIGNIFICANCE OF VIOLENCE
AGAINST WOMEN IN THE FAMILY

Aliboyeva Mohichehra Tuychi kizi
Student of Jizzakh State Pedagogical University
mohichehraaliboyeva0@gmail.com

ABSTRACT
Family life is considered one of the most important values for humans.
However, in some families, women are subjected to various forms of pressure and
oppression. According to the United Nations, every third woman experiences
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violence at some point in her life. Uzbekistan is among the countries struggling with
this problem. In this article, we will consider the current manifestations of domestic
violence, its consequences and methods of prevention.

Keywords: harassment and aggression, violence, psychological pressure,
humiliation, intimidation, sexual violence, discrimination, injustice, kindness, care.

KIRISH

O‘zbekistonda oilaviy zo‘ravonlik muammosiga alohida e’tibor garatilmoqgda.
Xotin — qizlarga garshi zo‘ravonlikning oldini olish va unga qarshi kurashish
magsadida 2019 - yil 2 — sentyabrda gabul gilingan O‘zbekiston Respublikasi
“Ayollarni taziyq va zo‘ravonlikdan himoya qgilish to‘g‘risida” gi qonuni gabul

gilinishi bu masalaning ganchalik ahamiyatli ekanining yaqqol isbotidir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METADALOGIYA

Bugungi kunda oilaviy zo‘ravonlik muammosi butun jahonning global
muammosiga aylangan. Tadgiqotlar davomida milliy va xalgaro manbalar
o‘rganildi.Jumladan, BMT va Jahon sog‘ligni saglash tashkiloti tomonidan e’lon
gilingan hisobotlar, O°‘zbekston Respublikasi gonunchiligi, shuningdek, sohada
faoliyat yurituvchi olimlarning ilmiy magolalari asos qilib olindi. Ma’lumotlar

tahliliy va statistik metodlar orgali o‘rganildi.

NATIJALAR
Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, hozirgi kunda ayollarga nisbatan oilaviy

zo‘ravonlik turli shakllarda namoyon bo‘lmoqgda. Ularni quyidagi asosiy guruhlarga
ajratish mumkin:

Jismoniy zo‘ravonlik — ayollarga nisbatan go‘llaniladigan urish, kaltaklash, jarohat
yetkazish kabi harakatlar.

Psixalogik bosim — tahgqirlash, kamsitish, qo‘rqitish, mustaqilligini cheklash va
ayolning o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytirish.

Igtisodiy zo‘ravonlik — ayolning moliyaviy mustagiligiga to‘sginlik qgilish, ishlash

yoki o‘gishga ruxsat bermaslik, moddiy jihatdan garam qilish.
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Jinsiy zo‘ravonlik — ayolga nisbatan jinsiy alogaga majburlash yoki jinsiy
ekspluatatsiya qilish.
So‘ngi yillarda Oc<zbekistonda oilaviy zo‘ravonlikka gqarshi gonunchilik
mustahkamlanib, himoya orderlari berish joriy etildi. Ammo, hali ham muammolar
mavjud bo‘lib, ko‘plab ayollar o‘z huquglarini to‘liq bilishmaydi yoki yordam

so‘rashdan go‘rgishadi.

MUHOKAMA

O‘zbekiston Respublikasi va boshga mamlakatlarda oilaviy zo‘ravonlikka
garshi kurashish bo‘yicha qonunlar mavjud bo‘lsa-da, muammo hanuzgacha dolzarb
bo‘lib qolmoqgda. Oilaviy zo‘ravonlik fagat ayollarga emas, balki butun jamiyatga
jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Quyida uning asosiy ogibatlari keltirilgan:

- zo‘ravonlikdan jabr ko‘rgan ayollarda depressiya, stress, travmalar va jismoniy
shikastlanishlarga olib keladi;

-oilada onasi zo‘ravonlikka uchragan bolalar kelajakda ruhiy muammolarga
duch kelishi yoki o‘zlari ham zo‘ravon shaxs bo‘lib shakllanishi mumkin;

-ayollar zo‘ravonlik natijasida mehnat bozorida ishtirok eta olmasligi yoki
igtisodiy jihatdan garam bo‘lib qolishi jamiyatning iqtisodiy rivojlanishiga ham
salbiy ta’sir ko‘rsatadi;

-zo‘ravonlik ko‘plab oilalarning buzilishiga olib keladi, bu esa ijtimoiy
beqgarorlikni kuchaytiradi;

Zo‘ravonlikni kamaytirish va ayollar huguglarini himoya gilish uchun quyidagi
chora — tadbirlarni amalga oshirish zarur: O<zbekiston Respublikasida “Ayollarni
tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida” gi qonun mavjud bo‘lsa — da,
uning amaliyotda gat’iy qo‘llanilishini ta’minlash kerak. Huqug — tartibot organlari
oilaviy zo‘ravonlik holatlariga nisbatan gat’iy choralar ko‘rishi va ayollarning
shikoyatlarini e’tiborsiz qoldirmaslik kerak.Davlat va nodavlat tashkilotlari
tomonidan olib borilayotgan ishlar natijasida ba’zi yutuglarga erishilmogda. Xususan,
“Ayollar daftari” va “Temir daftar” kabi dasturlar orqali ayollarning ijtimoiy va

igtisodiy himoyasi kuchaytirildi.
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XULOSA
Ayollarga nisbatan oilaviy zo‘ravonlik nafagat oilaviy muammo, balki butun
jamiyatning rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan omillardan biridir. Unga garshi
kurashishda har bir inson oz hissasini go‘shishi kerak. Ayollarning huquglarini
himoya qilish, ularga imkoniyat yaratish va sog‘lom oilaviy muhitni shakllantirish
jamiyat taraqgiyoti uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Ayollar huguglarini himoya
gilish va ularni igtisodiy jihatdan qo‘llab — quvvatlash huquqiy, igtisodiy va ijtimoiy
jamiyatning barqarorligi va rivojlanishiga xizmat giladi. Oilada ayollarga nisbatan
zo‘ravonlik nafagat shaxsiy, balki ijtimoiy muammo bo‘lib, uning oldini olish uchun
tizimli yondashuv talab etiladi. Bu borada quyidagi takliflar ilgari suriladi:
1. Xotin — qizlar uchun huqugiy va psixalogik maslahat markazlarini
kengaytirish.
2. Zo‘ravonlikka uchragan ayollarni iqtisodiy mustaqgillika erishishiga yordam
berish.
3. Jamiyatda gender tengligi va oilaviy munosabatlar madaniyatini oshirish.

4. Zo‘ravonlikka garshi kurashish bo‘yicha gonunlarning ijrosini kuchaytirish.

ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1. O‘zbekiston Respublikasi “Ayollarni taziyq va zo‘ravonlikdan himoya gilish
to‘g‘risida” gi qonuni, 2019.

2. Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT) “Gender tengligi va ayollar huquqlari
bo‘yicha hisobot” , 2022.

3. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) “Ayollarga nisbatan oilaviy
zo‘ravonlik va uning oqibatlari” bo‘yicha tadgigqot, 2021.

4. Qosimova N. “Oila sotsiologiyasi”” — Toshkent, 2020.

5. Rasulova D. “Gender tenglik va huquqiy himoya” — Toshkent, 2021.

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

19


https://t.me/openscholar

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.14862254

BAPKAMOJI ABJIOJHU TAPBUSJIAILIJA YJIYF AJUIOMAJIAPHUHT
DPAJICAPUN KAPAIILJIAPH

TyiiuueB A3u3dex A3aM0OBHY

®daproHa J1aBJiaT yHUBEPCUTETH KUCMOHUN MaJIaHUAT (PAKyJIbTETH ThIOTOPH.

Annomayun: Ywby maxonaoa 6apkamon asiooHU mapousnauioad, yuye
annomanapuune gaicapuil Kapawnapu 8a ycub xeraémean éul agioOHu HCUCMOHULL
MAbHABUL, AXIOKUL MapOUANAU HCUXAMAAPYU EPUMUTLOU.

Kanum cyznap: ypg-ooamnapu, xadpuamiap, MAaOauuii Mepoc, YUOHUW

0aspu, Mymagakxkup, Maoanusm, éuw aenoo, MavbHA8UL OAPKAMOLIUK

NHCconnapBapiauk MUAUIMKA KaAPUSITIAPUMHA3 CUPACcUra KApaau. Y MFOHULI JTaBpPU
(aHu Ba MaJIAHUSITUHUHT Y3HUra X0C XyCyCUaTiIapuaan Oupu Oy MHCOHTa XOC TaOHHii,
Oamuuii, MabHaBUM (hasuIaTIapHU FOKCAITUPHIN, WHCOHMAPBAPIWKHHU YIyFJall,
OapkamoJI aBJIOAHH TapOUsJIaIIIa OJUH MabHABUM KOHYHJIApTa pyuos Kuuiaup. bus
KYpa€Tran spkuH (yKapoJvK XKaMUATHA MHCOHra MeXp-Myxa00aT Ba mM33ar-xypMmar
KYpCaTHIll XaM/la IIAXCHUHT Xap TOMOHJIaMa KaMOJI TOMHIIH YUyH

3apyp OViraH XakMKUil WHCOHMM IIApT-IIAPOUTIIAPHU SPATHUII OJIIUMH3Ia
KYyWUWITaH OJMH MaKCaaAuMHU3IUDP.

Xo3upru KyHaa xap OWp miaxciaaH Ba MILIATAAH MyTEHIMK Xamaa JOKalmIJIuK
Kal(UATUHU €HTUIN Tajad STWwiaaud. ByHUHT ydyH 3ca, allHUKca, ENUIapuMH3/a
MpOJa, SBHU SHIMYA JyHEKAPANIHM MAK/UVIAHTHPUII 3apyp. Ycub KemaérraH &m
aBJOJl MabHaBUM OapKAMOJUIMKHUHI Ty0 MOXMSTHHM TYIIYHHO aHrIamMoKza.

HyHnénarn Oapya XaJKJIApHUHT SAXIIWIHK, 33TYJIHK, WHCOHNApBAapJMK FOSUIApH,
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KHHIUK KOHHM TYKWITaH, aXA0JJIapuIaH aBjiojyiapurada abamymn-adag Mmepoc O0Yauo
Konran Batanu 0op.

by BaranzaMuHM TOFy TOIIHH, TUEX OWTMAC CaXpoOHH, y Iy epHH Baranum ae6
Owiran MwIaT yd9yH MybTabapaup. UyHKH, HHCOH YYyH OTa OWTTa OYITaHHIEK,
Baran xam sronamup. busHuHr acocuil Bazudamu3,IYCTIMKHU MYCTaxXKamiall,
BatanuMu3HUHT TIOPJIOK HMCTUKOOJIWHU SIPATHIN, WIFOP MamJjakariap KaTOpHIaH
VpUH OJIMI, XATKUMHU3HUHT TYpMYIIMHU, MaJaHUSTHHH FOKCAITHPHUIIIAH HOOpaT.
Typkucton dap3aniapu KWIMYAaH Kypa KaluMaHu, EBY3JIUKAAH Kypa SXIIUIUKHH,
Oy3ullaH Kypa sipaTUlIHU ad3ai OMiIraH SKaH.

By 1opTHUHT a3u3-aBnuénapu, yiIyF alJIOMAJIAPUHUHT WIMY-MabpudaTH, aKi
3u€cu OWnaH WYFpUITaH 3aKOBaTIapyU KaOOXATHH YEKUHTUPHUO, 3yJIMaTHU EPUTIaH.
Xo3upru JaBpAa XaM MWUIMKA-MabHAaBUM KajgpusaTIapy TUKIaHuO, Baran Ba
MUJUTATHUHT aci puaoincura aiianrasamiap.

Kenaxaknaru ¢dapoBonnurumMu3 MaHOau MexHaTAa, wWwiMaa Ba (paxw-
dapocarnmuknanup. llynunr yuyn xam  myxrtapam Ilpesunentumusz  €uuiap
TapOusiCUra, yJIapHUHT WJIM OJIMIIM Ba axwi, MabHaBHM OapKkamMoJ MHCOH OyJnO
ETUIIUIINTIa KaTra axamusaT OepMOoKIa. YJIapHUHT MabHABUW JyHEKApAIIMHU
MAK/UTAHTUPUIIAA, MUJUTMN KaApUSTIAPUMU3HU UYyKyp ypraHuliga KUHO, TeaTp,
Oaanuii a1abueT KaTTa axaMuIT KacO dTaau.

Kaxon axGopot maiijonn Tobopa keHraiubd Oopa€rtran myHaai Oup mapouTaa
OonamapMMHU3HUHT OHTMHU (akar ypad-uupmald, yHH YyKuMa, OyHU KypMma, 1ed Oup
TOMOHJIaMa TapOusi Oepull, yJIapHUHT aTpoUHU TEMHUpP AEBOp OwiIaH ypad oul,
Xed 11y0xacu3, 3aMOHHUHT Tajlabura xam, OM3HHUHT 33Ty MaKcal- MyAJ1a0JdapuMH3ra
xaM TYyFpu kenmaiaw”. Kaiin stunran ¢ukpiiap XO3UprH JaBpjla MHCOH XaéTuia
axO0poT Ba OMIMMIIAP XWIMA-XWUIMTUHUHT YPHHU Ba aXxaMUATHHH sHaJa YyKYyppOK
aHIJIallra Xu3mMaT KWiau.

ErmnapHusT MyxuM Basubanapuaad Oupy MUILIIHHA KaJpusATIapuMu3iaH 60xadap
Oynu0, ymapHu ypranud, aprokiad, Ky3 KOpauyuTHACK acpad, KEHWHTH aBlIOATra

KoJLIMpUIaup. by 3ca )Kyaa xalpiy Ba MaChyJIUSATIN UILIUD.
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MamnakaTuMu3aa JaBlIaTUMUA3 TOMOHUAAH YcuO kena€TraH €Eml  aBIOAHU
KUCMOHMI, MabHaBHI, axJOKUH TapOuWssIaHUIUIApUTa  ajoxuja dbTUOOP
KapatwiMmokaa. Iy OGouc €mutap TapOusicu OyryHrHm KyHAa xap OHp oOTa-oHa,
MypaOOuiIapHUHAT acocwil BasudanapugaH Owpu OYIMOFM Kepak. YHra Oypd Ba
MabCyJUAT HYKTauW HazapuJaH EHJONIMIIHKA MabHABUM  Ba >KUCMOHHM COFJIOM
aBJIOJIHU WAKJUTAHTUPHUILI TAPOBUIUD.

[Ipesupentumu3auar  “CofjoM HMHCOH JeraHaa Ou3 QakaTruHa axJIOKUui,
IapKOHa HSTHHUK KOWJajapura TasHraH XoJjja, SHI IOKCaK aHbaHalap pyxujaa
TapOusJIaHTaH WHCOHHU Hazapja TyTamu3~ JeraH QUKpJIapd >KyJa OKHJIOHA
antwiranaup. Pyxan Ba KucMoHaH corsioM Oynran 0ojia MabHaBHM, axJIOKUI Ba
aKJIMil KaMmoJoTra JSPHUIIUIIK MyMKWH. UyHkH, Xap OWp HMHCOHHHHT, Xap Oup
OWJIAHUHT, >KAaMUSATUMU3HUHI MyKajanac Basudacu KoOOWIMATIM (ap3aHIjIapHU
VCTupHIll, yJlapHU KUCMOHHM Ba MabHaBUM €TyK, OTa-OHacura, BaraHura coauk
WHCOHJIap 3TUO TapOusuiaiiiad uoopar.

MatbHaBuii TapOusi BocUTajapu Ba ycCyJulapura KejiraHja IIyHH alloXuja Kaia
STUII JIO3UMKH, OyHa Xap OMp XaJIKHUHTIIAKIJIAHTaHXaéTUH, TapUXUATaXpUOanapH,
ypd-onatiapu, KaapusTiapd Ba ajnabuii, MaJaHWil Mepocu Ba aHbaHajlapura
TassHMOK KYTIPOK camapa Oepuiiii MyMKuH. ByHUHT Goucu nryku, Xxap Oup xamk, xap
OMp MyCTakuJI AaBjiaT MAabHABUATH Ba Ma(DKypacCHHHUHT IIAKJUITAHUILIM Ba KaMOJIU YIIIa
XQJIKHUHT YTMULIUAArd aHbaHAJAPUHUHT OOp HYKIMIUra Kym >KUXaTgaH OOFJIMK.
Kymnanan, 6u3z An-byxopwmii, At-Tepmusuii, Axman SccaBuii, baxoymiun
Hakm6anng Ba Haxkmugoun KyOpo kaOwiapHUHT MabHaBUSATUTA  TasHUO
SHTUIIMAIUK. XAJIKUMU3HUHT aHa 11y Ooil Tapuxuil Taxxpubamapu ypd-omatiapu
MabHaBHM TapOUSMU3 YUYH MyXUM BOcUTa OYIMO XU3MAT 3TIU Ba ITMOKA.

VYiirorum gaBpu MyTadaKKApiIap WCIOM JHHWUHWHT MOXHUSATHHU XaKKOHHHIIWK,
MOKJIMKKa 4opsiad, OMHOOApHH, y XaMullla KUIIWJIAPHU 33TYJIMK, OaFpUKEHIIMK Ba
KOMUJIMKKA OOLUTAraHWHU XaM Ha3apui, XaM aMajauil HyKTau HazapAaH H30XJad

oepaunap. Macanan, Ucmoun an-byxopuii uciaoMm IuHU acpiiap JaBOMHA FOKCAK
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MabHABHST OMIJIA OyJIMO XU3MAT KUJIMO KEITAHIUTH Ba YHUHT MaBKEH TOOOpa OmIuo
OopaéTraHnHM yIlia JaBpjiaék acociaad OepraH >u.

3epo, IIpesnnentumus L. Mup3uéeB Tabkuaiarannapuaek, «Mimom an- byxopuii
xa3patinapu Hadakar y30exk xaiku, Oanku OyTyH MYCYJIMOH OJIAMUHHUHT Qaxp-
udtuxopuaup. Yia tabappyk 30THUHT Xa€TH TOM MabHOJArd WIMHA Ba WHCOHHM
’Kacopat, OyKuiamac upoja, CYHMac YbTHUKO TUMCOIHUIUDPY». — Ae0 TabKHUIJIaraH 37u.
Hly 6ouc WMcmoun an-ByxopudHuHT Xa€Tu, (QaoiausaTH, y KOJIUPraH MabHAaBHMA
MEpOC JaBpjiap olla Y3 Kajapy KHHUMaTUHM WyKOTMal, Y3WHUHT HOpaTomys3
TabCUPUHH MYKOTTaH 3Mac.

MatbHaBuii Oovnukimap Ousra xap cadap Oaxt ymnamasepaau. [llapk
MyTa(aKKUPJIAPUHUHT HOAMP XUKMATIapu EnulapHu (pakaTruHa SXIIAJIUKKA
eTaKJIaau. Yiap KOJAUPraH MEpOoC Y3UMHUHT CAJIMOFU Ba paHr-OapaHriurd OuiaH
KUIIMHA XaM Xaipatra cojaau Xam uOpar Kypcataau. ByryHrm KyHzaa Xam
KAXOHHUHI YHJIa0 MamJlakaTiapuia OPTUMH3 JIOHUIIMAHMJIADUHUHT  HOED
Kyné3manapu aBaiinad cakianMokna. Macanan, Aun-Xopa3MUUHUHT apudMeTruka
xycycuaaru pucosiacu XII acpga Mcnnanusiga 10TUH TAIATa TapKUMa KUJIMHTAH 31IU.

By tapxumanunr XIV acpaa Kyuyupuiaras siroHa KyJn€3Macu XO3Up AHTJIMSIHUHT
KemOpmx yHuBepcuTeTHAA CaKIaHMOK/1a. XOpa3MHUi KajlaMUra MaHCcyO aCTPOHOMHUK
acapuuHr 1037 i#imnpa kyuumpwiradn apabua Hycxacu CrpacOypr (Ppanims)
YHUBEPCUTETH KyTyOxoHacuaa mMaBxkyl. An-daproHuid acapinapuad OMPUHUHT KyJl
é&3macu AKHIuunar [IpuHCTOH yHUBEpCHUTETH KyTyOXOHacusia CakJIaHMOK/A.
Mucpruar Mamxyp "An-Asxap" popuwipyHyHHaa Ypra OCHENMK ONMMIAPHUHT
I031aH OpPTUK acapjapu OyryH XaMm WIMH TOJUOMap XU3MaTUAaIup JIecak
STHIJTMIIIMANMU3.

3epo, ynayrzotinap OynyHénaH VYTUO KeTraHjapuja XaM YJIapHUHT pyXH,
KOJIIMPTraH UIIapU XaMHIIla XaJIK| Ousian Oupra Oymaiam.

Tapuxna myngai gaBpaap Oyiaauku, Oy AaBpiiap XaJIKHUHT UCTEBA0IH,

MasbHaBuil fyHEKapaliy, akjauil KOOUSITUHN OyTYH)KaXOH MUKECUTA OJIMO YMKaIH

Xamjia KaxoH MaJaHMsITH PHUBOXKHra axpaimac xucca Oymu0 kupaau. byHpmaii

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

23


https://t.me/openscholar

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

TABPJIADHUHT KUMMaTH HUXOSTAA MYXHM TAapUXUH BOKCATAPHUHT PyH OepuIim
xama Oyrok apOoOmap TallaHT »Jrajapu, MyTapakKUpJIapHUHT (aoausiTd Ba
KOJIAMpraH MepocH OwiaH yiadyaHaad. busHuHr xankumusaa OyHAail gaBp yWroHun
JaBpU Ba YHUHT MajaHusATH Oynau. Maskyp naBpja kapuil® Oapua xyrocacuja
CKOMWIMHCOH» IIaXCHUHT IIAKJJIAaHUII (DaKTOpJIApUHU acoCaH WIMHM OwiMMIiap
Ma)XMyaCHHU srajama 1e6 Kapaauiap. buiiM WHCOHUATHU XaKUKATra eTaKJIOBYH
KydY Ba HHCOHMApBapJIMKKa YHIAau 1ed xucobmaaumap.

SIHrn  Y30eKHCTOHHMHT KeNaard OyiraH EHUIADHMHT KOMMI WMHCOH OyinG
IAKUTAHUIIMHA TabMUHJIAII, J3IOPTUTA MYHOCHO BOpHCIAp IOKCak (a3uiariu,
COFJIOM (DUKPJIOBYM, MUJUIMI Ba YMYMHHCOHHMM KaJIpUSTIAPUHU YH303JIOBUH ITHO

TapOMsIaII KaTTa aBJIOHUHT MabCyNHSTIIN, Iapadym Oypuu XucoOIaHa Iu.
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MINTAQA BARQAROR IQTISODIY TIZIMINI RIVOJLANTIRISHNING
ASOSIY TAMOYILLARI VA ISTIQBOLLARI

Tursunova Aziza Xoshimovna
Muhammad Al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti

Qarshi filiali “Logistika axborot texnologiyalari” kafedrasi katta o‘gituvchisi,

Isomiddinov Ma’ruf Umid o‘g*li

LAT kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada mintagah iqgtisodiyotini davlat tomonidan
tartibga solinishi uning tamoyillari, takomillashtirish usullari va mexanizmlari
o ‘rganilgan.

Abstract. In this article, state regulation of the regional economy, its principles,
improvement methods and mechanisms are studied.

Kalit so “zlar: mintaga, mintagaviy siyosat, mintaga iqgtisodiyoti, bozor, bojxona.

Kirish. Mamlakatimizda bargaror va samarali igtisodiyotni shakllantirish
borasida amalga oshirib kelinayotgan islohotlar bugungi kunda o‘zining natijalarini
namoyon etmoqda. Jumladan, gisga vaqt ichida iqgtisodiyotda chuqur tarkibiy
o‘zgarishlarni amalga oshirish, aholi daromadlarining o‘sishini ta’minlash, samarali
tashqi savdo hamda investitsiya jarayonlarini kuchaytirish, gishlog xo‘jaligini isloh
qgilish, kichik biznes va xususiy tadbirkorlik sohasini bargaror rivojlantirish, bank-
moliya tizimi faoliyatini mustahkamlashda ahamiyatli yutuglar go‘lga Kkiritildi.
O<zbekistonning xalqgaro igtisodiy maydondagi nufuzi va mavqgei sezilarli darajada va

muntazam oshib bormoqgda. Bunda Oc<zbekiston Respublikasi Prezidenti

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

25


https://t.me/openscholar
https://doi.org/10.5281/zenodo.14862258

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

Sh.M.Mirziyoyev tomonidan ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish strategiyasining puxta
ishlab chigilganligi, igtisodiy islohotlar magsadi va vazifalari, amalga oshirish
yo‘llarining anig va to‘g‘ri ko‘rsatib berilganligi bosh magsad yo‘lidagi yutuq va
marralarning salmoqli bo‘lishiga imkon yaratdi.

Asosiy qism. Bozor iqtisodiyoti rivojlanib va takomillashib borayotgan
sharoitda hududiy mutanosiblikni ta’minlash masalasi muhim iqtisodiy ahamiyat
kasb etadi, bunda davlat mutanosiblikni ta’minlashda bevosita va bilosita ishtiroki
zarur bo‘ladi. Ma’lumki, igtisodiyotni boshqgarishning tartibga solish usulida davlat
o°‘zining ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy mexanizmlari orgali mamlakatda hududiy
mutanosiblikni ta’minlashdam faol ishtirok etadi. Mazkur paragrafda davlatning
hududiy mutanosiblikni ta’minlashning iqgtisodiy mexanizmlariga alohida e’tibor
garatamiz. Davlatning hududiy mutanosiblikni ta’minlashida igtisodiy mexanizmlari
tarkibining asosida moliya siyosati yotadi. Chunki, moliya siyosati-bu davlatning
muhim faoliyati hisoblanib, moliyaviy mablag‘larni shakllantirish va mamlakatning
Ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishini inobatga olgan xolda ularni tagsimlash va samarali
foydalanishga garatilgan igtisodiy munosabatlarning yig‘indisidir. Davlat mazkur
munosbatlarni amalga oshirish jarayonida bevosita hududiy mutanosiblikni
ta’minlashga alohida e’tibor garatadi. Ta’kidlash joizki, davlatning moliyaviy siyosati
mamlakatni igtisodiy rivojlantirishni ko‘zda tutadigan byudjet, solig, bojxona va pul-
kredit siyosatni o‘zida mujassamalashtiradi. Mintagaviy mutanosiblikni ta’minlashda
moliya siyosatining aosiy Yyo‘nalishi sifatida joylarda moliyaviy resurslardan
foydalanish samaradorligini oshirish, moliyaviy tizim sohalari o‘rtasida gayta
tagsimlash va nazoratni amalga oshirish bilan bog‘liq moliyaviy munosabatlarni
tashkil etishga garatiladi.

Bundan tashqgari, moliyaviy siyosatning asosiy yo‘nalishi o‘z magsadiga ko‘ra,
byudjet, solig, bojxona va pul-kredit siyosatlarini ham gamrab oladiki, bu davlatning
0‘z oldiga go‘ygan magsad va vazifalarini to‘lagonli amalga oshirilishiga bevosita
yordam beradi. Jumladan, mamlakatda mintagaviy mutanosiblikni ta’minlashda

byudjet siyosatining asosiy Yyo‘nalishlari sifatida byudjet tizimini moliyaviy
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ta’minlash, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga shart-sharoitlar yaratish, jamiyat
a’zolarining kam ta’minlangan gatlamini ijtimoiy himoyalash, mamlakatning
moliyaviy bargarorligini  qo‘llab-quvvatlash  kabi masalalarni  o‘z ichiga
oladi.Mamlakatda iqgtisodiyotning shunday bo‘g‘inlari mavjudki, ular umuman
jamiyat uchun zarur,biroq, korxona, tashkilot, xususiy tadbirkorlarning moliyaviy
holatiga ko‘rsatadigan manfaatdorligi to‘g‘ridan-to‘g‘ri sezilmaydi. Bular asosan
hududdiy mutanosiblikni davlat tomonidan tartibga solish mexanizmiga ta’sir
ko‘rsatuvchi asosiy omillardan biri bo‘lib ham hisoblanadi. Bularning tarkibiga
mamlakatdagi infrastruktura ob’ektlari, xom-ashyo va energetika tarmogqlari,
fundamental fanlar kiradi, ular odatda korxona, tashkilot va xususiy tadbirkorlarga
moddiy foyda keltirmaydi, lekin davlat hisobidan goplash muddati uzoq bo‘lgan katta
migdordagi kapital qo‘yilmalarni talab giladi. Shuning uchun ular to‘lig yoki gisman
davlat ixtiyoriga beriladi va igtisodiyotning davlat bo‘ginini tashkil etadi.O‘tish
davri iqtisodiyotida davlat mulkini yoppasiga keng ko‘lamda xususiylashtirilishi
natijasida davlat ulushi gat’iy gisqgarishi, ma’lum jihatdan, bozor igtisodiyotining bir
shartidir. Birog shunga garamay, bu jarayonni uzogq muddatliligi hamda xalq
xo‘jaligini gayta qurishda,tutgan muhim o‘rnini hamda davlat tomonidan hududiy
mutanosiblikni ta’minlashning bir ulushi sifatida hisobga olgan holda bozor
munosabatlari tarkib topgan mamlakatlardagiga garaganda ayrim muammolar hal
etilmay golayapti.

Shu o‘rinda shuni ta’kidlab o‘tish joizki, ijtimoiy ne’matlarni ishlab chigarish va
uni tagsimlash davlat bo‘g‘inining asosiy vazifasi hisoblanadi. Ijtimoiy ne’matlar —
bu aholining ma’lum bir guruhlariga yoki butun jamiyatga tagdim etiladigan tovar va
xizmatlardan iboratdir. Ularni bo‘laklarga bo‘lib alohida shaxslarga sotish mumkin
emas, chunki buning ogibatida biror bir salbiy ogibatlarning rivojlanib ketishi asosida
ushbu ishlab chigarilayotgan mahsulotlarning yoki xizmatlarning ichki bozordagi
tanqgisligi kelib chigishi mumkin. Huquqiy tartib, davlat mudofaasi, atrof muhitni
asrash, kommunal xizmatlar, ijtimoiy dasturlar va shu kabilar ham ular tarkibiga

kiradi va davlat tomonidan hududiy mutanosiblikni ta’minlashda muhim ahamiyat
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kasb etadi. Ijtimoiy ne’matlarda ijtimoiy dasturlar sezilarli o°rin tutadi. Davlat ularni
amalga oshirish jarayonida aholiga bepul ta’lim, sog‘ligni saglash, kommunal va
boshqga xizmatlarni ko‘rsatadi.Bu xizmatlarning ko‘pchiligi bo‘linishi va bozor tizimi
orgali to‘liq tagsimlanishi mumkin,lekin jamiyat rivojlanishi uchun bo‘lgan
ahamiyatini ko‘zda tutib, ularni davlat oz zimmasiga oladi va hududiy
mutanosiblikni ta’minlashda asosiy vosita sifatida garaydi. Shu yo°l bilan davlat
igtisodiyotdagi resurslarni tagsimlanishini muvofiglashtiradi va daromadlarni gayta

tagsimlaydi.
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MEPEXO/I K IPUHIIUIIAM 3EJJEHHOH DKOHOMUWKH,
OBECHEYEHUE 3KOJOI'MYECKOM BE3ONMACHOCTH, PA3BBUTHUE
HBIPKYJISAPHON DKOHOMMKHU B COEPE SJHEPTETUKH
Y3BEKHCTAHA

¥Y.3. TypcyHosn
Maructpanr, 2- Kypc, TalkeHTCKuii rocy1apCTBEHHBIN S3KOHOMUYECKUI

YHUBEPCUTET, Y30EKUCTaH.

Annomauun. Cospemennoe npeonpusmue HenpepvieHO  OCYUWeCmaisient
UHBECMUYUOHHYIO O0esIMeIbHOCMb, mMpedyem Oop2aHu3ayuu YnpaeieHus Co2lacHO
cmpamezuyecKuM HAnpasieHusimM e2o0 pazeumus. B omoti ceazu 6 cmamove
uccnedosamnvl  npooOnemvl  YNpPAGNeHus  UHBECMUYUOHHOU  OesImelbHOCmbI0 U
NpeodlodCeHbl HEeKOmopbvle PEeKOMEeHOayuu no @Gopmuposanuro 3¢hpexmusHo
UHBECMUYUOHHOU NOJUMUKU npeonpusmusx. B obnacmu swepeemuxu 60300H081€HUe
UCMOYHUKU ~ DHEpeUuu,  NnosvluleHue  3HepeodIdhghekmusHocmu,  oobecneuenue
CMAbUNLHO20 pocma NPoOU3BOOCME0 pecypcos 6 Ys3bexkucmane u obecneuenue
nompeoumerneil OecnepeOolHol deKmpod3Hepeueil. U O0CMUNCeHUe YCMOUUUBOL
SHEepeemuKu.

Knioueevle cnosa: ungecmuyuu, 3e1eHHAs EKMPOIHEPIUS], UHBECMUYUOHHAS
0esimenNbHOCMb, UHBECMUYUOHHBIIL NpOeKm, OecnepeOolHol  In1eKmpo3Hepauell,

PEKOHCMPYKYUA U MOOepHMSClI/;u}Z, OpcaHUHU3Iayus U IKOHOMUKA.

BBenenue
B coBpemeHHOE Bpems, KOTa pa3BUBAIOTCS M BHEAPSIIOTCS HOBBIEBBICPKHUE
TEXHOJIOTMH, PE3KO BO3PACTAET MHTUPEC K HM3YYCHHID HMHBECTULIHOHHOMN

ACATCIIbHOCTHU IMPCAIIPUATHUAX.
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B pBIHOYHON JKOHOMHKE TOHSATHE WHBECTUIMNA MIUPOKO YIOTPEOIseTCs.
Peann3yrorcss MHOrHE€ WHBECTULHMOHHBIE MPEKTHl HA NPEANPUITHUSAX, BHEIAPSIOTCS
HOBbIE  TEXHOJIOTMHM,  CIIOCOOCTBYIOIIME  YJIYUYIICHUIO  KAueCTBEHHBIX U
KOJIMYECTBEHHBIX IOKAa3aTelie, CO3[al0TCS HOBBIE KOMIIAHUM, OpTaHU3alUu U
MPEANPUATHUA.

3enenHas dnekTpodHeprus PecrmyOmmku  V30ekucran. HoBble MCTOYHHMKH
SHEPIruM, OTHOCAIINECS K aJbTEPHATUBHBIM WM «3€JICHBIM» MCTOYHUKAM DHEPTUH —
pazNuyHble  COJHEYHbIE  MaHeld,  OWOpPEaKTOphl,  BETpsSHbIE, a’C U

THAPOSJICKTPOCTAHIINHA.

«3esieHas» deKTpoIHeprus PecnyOimkn Y30ekucrana: (pakropbl BAUSHUSA U

pa3BuTHs

«3eneHan> ANeKTPOIHePIrMa pex YatekucraHa:
GEKTOPLI M NePCNeKTHELI PA3BMNTHA

MaHODMPYIOUEAA MOLIHOCT

Hacwan Ypra-Muprmucrnmx MC YaGexucrana (IBy)

B O armh b T

o e

. B Go

Faszsarenscxen
L=

BpatoTHa SNexXTROSHePrMM Kacxkans
Yera-AMspumkckmx N3C aa 1992-2009 rogsa
{Mnm. xBr-y)

OHepreTudeckas nmpodieMa sSBISETCS OJHON U3 CaMbIX aKTyaJbHBIX IS BCETO
yenoBeuecTBa. HedTh, ra3 u Jpyrue mnose3Hble UCKOMAEMble MOCTETNEHHO TEPSIOT
CBOE 3HAa4YeHHE B CBSI3M C POCTOM 3aTpar Ha JOOBIMY M TPaHCIOPTUPOBKY,
BO3MOXXHOCTBIO CO3JaHUSI HKOJIOTUYECKUX NpobsieM. B cOBpeMEHHBIX yCIOBHUSX
OTPAaHUYECHHOCTH TPUPOAHBIX PECYPCOB MOTYT BO3HUKHYTh KpPATKOCPOYHBIE

PHEPTreTUYECKUE KPHU3UCHI HM3-3a ObICTpo pactynmx morpedHocterd. K 2030 romy
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MIPOTHO3UPYETCSI POCT MHUPOBOM MOTPeOHOCTH HSHEepruu Ha 60 mpoumeHToB IO
cpaBHeHHIO ¢ 2024 roioM.

[ToaToMy Bce Oomblee pacupoCTpaHEHUE IMOJIYYatOT OTHOCHTEIIBHO HOBBIE
WCTOYHUKU DHEPTUM, OTHOCSAIIHMECS K albTEPHATHUBHBIM WU  «3€JeHbIM))
MCTOYHHMKAM SHEPTUU — Pa3JIMYHbIE COJHEYHBIC MMaHENU, OMOpPEaKTOPhl, BETPSHBIE,
a’3C U TUAPOAIIEKTPOCTAHIIUH.

CyTh «3€JEHOW» DSHEPTeTUKH 3aKII0YaeTCsl B TOM, YTOOBI MPeoOpa3oBaTh
SHEPTUI0 OT MPOIECCOB, HEMPEPHIBHO MPOUCXOMSIINUX B IPUPOJIE, B DIEKTPOIHEPTUIO
JUISl TIOCTEAYIOMIErO0 HMCIOJIb30BaHUSl B TOBCEJIHEBHOM JKM3HU, BO BCEX OTpaACIAX
COIIMAIIBHOW M JKOHOMHYECKOM cdepbl. IJIEKTPOIHEPrusi, BbIpabaTbIBaeMasl,
CUMTACTCSA "3€JE€HON" YHEPTUCH.

OHepreruka. OTpacib HCKOINAEMbIX BHJIOB TOIUIMBA OCTACTCS TJIABHBIM
HCTOYHUKOM »dHeprun B wmupe. OnaHako, [OaHHas OTpacib MEHAETCS O]
BO3JICHCTBUEM YKECTOUAIOIIUNCA SKOJIOTMYECKUX HOPM U TJ100aJbHBIX MHUIIUATHB
M0 COKpAIICHUIO BBIOPOCOB, CBSI3aHHBIX C M3MEHEHHWEM KiuMara. 3ajada IIo
HAaXOXXJEHUIO CIOCOOOB  MJIi  TMPOCKTUPOBAHUS W CTPOUTEIHCTBA  HOBBIX
ANEKTPOCTAHLIUM, KOTOpble OyayT Oosiee HDPDEKTUBHBIMU U  IKOJOTHUECKHU

YCTOMYMBBIMU, SIBJIIECTCS KITFOYEBOM J1JIs1 pa3pabOTUYMKOB.

JHepreTukKa Y30eKHCTaHA — OTPAC/Ib JKOHOMUKH Y30€KHCTAHA.

1 TonsimBHAsI JHEPreTUKA 2 JJIeKTpoIHepPreTuKa
1.1HedT1n 2.1 Cratucruka

1.2 JIo6br4a yris 3 Bo3oOHoBIsIeMasi JHeprust

1.3 IlpuponHnsblii ra3 3.1 I'ugposnepreTrka

3.2 ConHeuHas SHEPTreTHKa

3.3_BerposHepreruka

Pacnipenenenre mporHo3HBIX MMoKa3artenel OanaHca MPOU3BOACTBA M MOTPEOICHHS

anexktposHepruu B 2024 roay thic.KBT.4
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ObecrnieueHne cTaOMIBHOTO POCTa MPOU3BOJICTBO PECYPCOB HA IEKTPHUECKYIO
SHEPTUI0 B YCIOBUAX BO3PACTAIONIETO CIpOCca 3aBUCUT OT psifia MPOOJIEMHBIX
BOIIPOCOB, B KOTOPBIX (haKTOp pabouei CUIIbI, KallUTall U COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTHH
NeUCTBYIOT cnabee  (HakTOpoB

CCTCCTBCHHBIX 3aKOHOB, TaK KakK

TPYJIHO
IIPOTHO3UPOBATh U3MEHEHHMSI IPUPOIHBIX PECYPCOB.

B o0s1acTH 3HEepreTuKU BO300HOBJICHUE HCTOYHUKH JHEPIrUM, NOBbILICHHE
JHeprodpPexkTUBHOCTH, o0ecnedyeHHe CTAOMJIBLHOTO POCTAa MPOU3BOJACTBO
pecypcoB B Y30exkucrane u oOecmedyeHue mnoTpeduTeseil OecrnepedoiHOM
3JIEKTPOIHEPIrUeld M JOCTHKEHUE YCTONYNBOM IHEPreTHKH.

VY30ekucrtan — cOJHEYHas CTpaHa. JTO OTKPOET MyTh K Pa3BUTHIO CEKTOPA
«3€JCHONM JHEPreTUKW». YBEJIMYEHHUE TEeHEPUPYIOIIMX MOIIHOCTEH, YCTaHOBKa

HOBBIX, PEKOHCTPYKLIHUA MaruCTpajibHbIX u pacupeaciInTCIbHbIX JIMHUM

AIIEKTPOIIepeaun SIBISIETCS OCHOBHBIM pEIlIeHHEeM oOecrnedeHus: OecriepeOoiHOCTH

AIEKTPOCHAOKEHUS.
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ObecrnieueHne IHEPreTUYECKOl OE30MaCHOCTH, MOCTPOEHHE OE30MacHOTO U
HAJEKHOTO  IIPOM3BOACTBA  €IUMHOM  DJIEKTPOIHEPreTHUECKOU CUCTEMBI,
YVAOBJIETBOPEHUE TMOTpPEOHOCTEW MOTpeOuTeneil B  DIEKTPUYECKOW DHEPTUH,
PEKOHCTPYKIIMS W MOJEpPHH3alUsi  JHEPro  OOCCHEUYMBAIOMIMX  CHJI  H
HSHEPrOCHA0KEHUS, MEXAHU3Mbl MPHUBICUEHHUS] U YIPABICHUS HWHBECTULUSMHU B
mpoueccsl pa3BuTHi. Ha OCHOBE MHBECTHIIMOHHBIX MPOTPAMM C Ka)AbIM T'OJOM
aKTUBU3HUPYIOTCS pabOThl MO MOJCPHU3AIMNUA M PEKOHCTPYKIIMU CHUCTEMBI, CO3/1aBas
HOBBIE MOIITHOCTH ¥ BO3MOKHOCTH.

Ha ceromusamHWii  OeHb  MOAMHMCAHBI  JOTOBOPBHI  KYIUIM-TIPOJAXKU
AIEKTPOIHEPTHH B paMKax 32 npoekToB B 2023-2026 romax, NpuBJIEKAIOMINUX MPSMbIC
WHOCTPAHHbIE WMHBECTHUIMM Ha OCHOBE MPUHIMHIA TOCYJaPCTBEHHO-YACTHOIO
naptHepcTBa. B wactHoctn, k 2026 romy miaHWpyercs 3amycTuTh 8 577 MBT

COJIHEYHBIX, BEeTPOBBIX U 5 114 MBT TEnaoBbIX 3JI€KTPOCTAHIIUH.

—

@Bankirkundaligi.
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VYiydiieHue, pEeKOHCTPYKIMS M MOJACPHHU3ALUA KOH(PUTyparuu MarucTpaibHbBIX

3J'I€KTpOC€T€I71 JJIA ITIOBBIIIICHU S YCTOI\/)I‘-II/IBOCTI/I OHCProCUCTCMELI.

3esieHasi JHeprusi — OTO BHJ JHEPruM, BbIpadaTbiBaeMOd U3
B0300HOBJ/ISIEMBbIX HCTOYHUKOB. J[pyrumMu ciioBaMH, BO30OHOBIISIEMbIE HCTOUYHUKU
SHEPTrUU — 3TO T€ UCTOYHHMKHU DHEPTUHU, 00BEM KOTOPBIX HE YMEHBILIAETCS B XOJI€ UX
MCIIOJIb30BaHUS U KOTOPBIE MOCTOSIHHO T€HEPUPYIOTCS] €CTECTBEHHBIM Ty TEM.

B 2024-2030 romax peanu3amusi IporpaMMm IO yCTaHOBKE COBPEMEHHOTO
9HEProd(HEKTUBHOTO  00OPYIOBAaHWS B3aMEH MaTepuaabHO ©  (PU3HUCCKH
YCTapeBLIETO 3JIEKTPOOOOPYI0BaHUS Ha MOACTaHIMSIX. CTPOUTENBCTBO M BBOJ B
AKCIUTyaTaluilo HUQGPOBBIX 3JIEKTpOceTe Ha 0a3e MPOEKTOB B LESIX Meperadyu
MOIIIHOCTH BHOBH BBOJMMBIX HMCTOYHHKOB JHEPTUU M CO3JaHUA CTaOUIBLHOTO
HHEPTrOCHAOXKEHHMS, a TAKXKE PA3BUTHS MATUCTPATBHBIX SJICKTPUUYECKUX CETEH.

ADC sgBnsieTcsl 4acThlO 3€JICHOW DHEPreTUKU. MBI MMEEM B BUIY 3€JICHYIO
YETBEPKY: BOY, COJHIE, BETEp M aTOM. ATOMHAs IHEPreTUKa MO3BOJISIET PE3KO
cokpatuTh BeIOpockl SO2 B OKpyskarolryto cpeay. [IockoibKy Mbl XOTUM COXPaHUTh
PUPOAY VY306ekucrana, BAYKHO nepenTu Ha HCIIOJIb30BAaHUE
CaMOBOCCTAHaBJIMBAIOIMXCSI MCTOYHHKOB, TAKUX KaK aTOMHas »Heprus. SnepHas
DHEPTrUs — EAUHCTBEHHBIN Croco0 00eCrneynuTh HEMPEephIBHOE U CTAOMIIBLHOE

AIIEKTPOCHAOKEHHUE.

JocTukeHus B JHePreTHYECKOM cUCTEMe.

OCHOBHOE pelleHrue — o0ecneynTh 0ecnepeOOMHOCTh AIEKTPOCHAOKEHUS

norpebuTeneil. 3agauuM U TeKyias padoTa, TaKMe KakK OKa3aHWE 3HAYUTEIBHOTO
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MOJIOKUTEIHPHOTO BIWSHUSI HAa MHKPO M MakKpO OHKOHOMHKY Y30eKHCTaHa -
MOCPEJICTBOM  MPOEKTOB «3ejleHasi JHEPreTHKAa», a Takke oOecreyeHue
SHEpPreTuyeckord Oe30macHoCTH, O€30MacHOW | HaJekHOW paboThl  eaUHOU
ANEKTPOIHEPTETUUECKON CHUCTEMbI, TMPUBJICUCHHE WHBECTUIIMA W BHEAPCHHE
MEXaHU3MOB JIJIsl MPOIIECCOB MOJCPHU3AIMU U PA3BUTHUS HEoOXoauma DHeprus AJis
JTOCTI)KEHUS CTAOMIILHOCTH B COOTBETCTBUU C CUCTEMOMA.

N onHy u3 pemaronux poJsiedl 3/ech MpU3BaHA CHITPATh SHEPTrHUsl COJIHIIA.
Hano npuBieu macmraOHble TPOEKTHI B chepe COTHEUHON IHEPreTUKH NPUBJICKAT B

VY30eKkucTaH MeXIyHapPOIHbIX YACTHBIX UHBECTOPOB.
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ORENBURG ZOTLI ECHKILARNING BIOLOGIK XUSUSIYATLARI VA
ULARNING IQLIMGA MOSLASHUV JARAYONI

Sherqulova Farida ElImuratovna
Samargand davlat veterinariya meditsinasi,

chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti tayanch doktaranti, Samargand

Annotatsiya: Magolada O Zzbekistonning tog‘li hududlarida urchitilayotgan
Orenburg zotli echkilarning biologik va mahsuldorlik xususiyatlari, shuningdek,
ularning yangi ekologik sharoitlarga moslashuv jarayonlari o ‘rganilgan. Iglim
omillari, oziglanish sharoiti va mahalliy ekotizim bilan o ‘zaro bog liglik tahlil
gilingan.

Kalit so‘zlar: Orenburg echkisi, moslashuv, iglim omillari, tivit mahsuldorligi,
ekologik sharoit.

Aunomauyusn. B cmamve u3zyyenvl Ouonocuveckue U  NPOOYKMUBHbIE
Xapakmepucmuku  OpeHOYypeCcKUx Ko3, 6blpauBaemMvlXx 6 2OPHbIX  PAllOHAX
Vsbexucmana, a maxoice ux aoanmayusi K HOBbIM 3IKOJOSUYECKUM YCAOBUSIM.
Ilposeden awnanuz GIUAHUA KIUMAMUHECKUX (DAKMOPOS, YCI08UL NUMAHUS U
83AUMOOCUCMBUSL C MECMHOU DKOCUCEMO.

Knwuesvie cnosa: opendypeckas «kosa, adanmayusi, Kiumamuiecxue
G axkmopwl, nyxoeas npoOyKMuUEHOCMb, IKOJI02UYECKUEe VCIOBUSL.

Abstract: The article studies the biological and productive characteristics of
Orenburg goats raised in the mountainous regions of Uzbekistan, as well as their
adaptation to new ecological conditions. The influence of climatic factors, feeding
conditions, and interaction with the local ecosystem is analyzed.

Key words: Orenburg goat, adaptation, climatic factors, down productivity,
ecological conditions.
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Kirish: Iglim va ekologik sharoitlarning o‘zgarishi chorvachilik tarmoglari,
xususan, echkichilik sohasiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Turli iglim zonalarida
yetishtirilayotgan echkilar genetik xususiyatlari va ekologik moslashish darajasi
bo‘yicha farglanadi. Orenburg echkisi Orenburg viloyatining kontinental iglim
sharoitida shakllangan bo‘lib, uning asosiy mahsuldorlik yo‘nalishi tivit olish bilan
bog‘liq.

O‘zbekistonda tivit ishlab chigarish sanoatini rivojlantirish magsadida
Orenburg echkilari tog‘li hududlarga keltirilgan. Biroq, bu hududlardagi harorat
farglari, yem resurslarining xilma-xilligi va boshga ekologik omillar echkilarning
o‘sish jarayoni, mahsuldorlik darajasi va umumiy moslashuv ko‘rsatkichlariga ta’sir
ko‘rsatadi. Shu sababli, ushbu magolada Orenburg echkilarning yangi ekologik
sharoitga moslashuv jarayonlari, fiziologik xususiyatlari va mahsuldorlik omillari
o‘rganilgan.

Iglim omillari chorvachilik xo‘jaliklarining samaradorligiga bevosita ta’sir
giladi. Aynigsa, tog‘li hududlarda yetishtirilayotgan echkilarning biologik va
igtisodiy ko‘rsatkichlari iglim o‘zgarishlari bilan uzviy bog‘liq. Orenburg zotli
echkilari o‘zining yuqori sifatli jun mahsuloti va gishloq xo*jaligidagi ahamiyati bilan
ajralib turadi. Biroq, ularning o°‘sishi, rivojlanishi va mahsuldorligi turli tabiiy
sharoitlar ta’sirida farglanadi.

Tadgigot magsadi — O‘zbekistonning tog‘li hududlarida yetishtirilayotgan
Orenburg echkilarning biologik va mahsuldorlik xususiyatlarini  baholash,
shuningdek, iglim o‘zgarishlariga moslashuv jarayonlarini aniglash.

1. Iglim omillarining fiziologik ta’siri
Iglim sharoitlari echkilarning fiziologik ko‘rsatkichlariga sezilarli darajada ta’sir
giladi. Masalan, yoz mavsumida havoning yuqori harorati echkilarning yurak urish
tezligini oshiradi va nafas olish chastotasi ko‘payadi. Bunday sharoitda suv va
minerallarga bo‘lgan ehtiyoj oshadi. Qish faslida esa echkilarning metabolizmi
sekinlashib, termoregulyatsiya jarayonlari faollashadi.

2. Genetik moslashuv jarayonlari
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Genetik tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, Orenburg zotli echkilari tog‘li hududlarning
gattiq iglim sharoitlariga moslashgan. DNK tahlillari echkilarning galin jun goplami
va sovugga chidamliligini ta’minlovchi maxsus genlar mavjudligini ko‘rsatdi. Bu
genlar orgali hayvonlarning issiglik saglash gobiliyati yugori bo‘lishi kuzatildi.

3. Ekologik moslashuv va oziglanish xususiyatlari
Oziglanish tajribalari shuni ko‘rsatdiki, togli hududlarda echkilarning asosiy ozuqga
manbai tabiiy yaylovlardir. Qurg‘oqchilik davrida yaylovlarning ozig-ovqgat tarkibi
o‘zgaradi, bu esa echkilarning ozuga qidirish xatti-harakatlarini o‘zgartiradi.
Moslashuv jarayonida echkilarning qish oylarida yog* to‘plash xususiyati oshib,
organizm energiya zahirasini saglashga moslashadi.

4. Iglim moslashuvini yaxshilash choralari
Echkilarning iglim sharoitlariga yanada yaxshi moslashishi uchun quyidagi choralar
ko‘rish tavsiya etiladi:

Oziglantirish tizimini takomillashtirish — mavsumiy oziglanishga moslashgan maxsus
ratsion ishlab chiqish lozim.

Genetik seleksiya — iqlimga chidamli echki zotlarini tanlab yetishtirish muhim.
Boshqaruv tizimlarini takomillashtirish — issiq va sovug ob-havoga mos go‘ralar va
boshpana tizimlarini yaratish zarur.

Materiallar va usullar: Tadgiqot Samargand viloyatining tog‘li hududlarida
olib borildi. Tajribada 50 bosh Orenburg echkisi ishtirok etdi. Hayvonlarning tirik
vazni, jun mahsuldorligi va moslashuv ko‘rsatkichlari kuzatildi. Iqlim sharoitlariga
moslashuv darajasi hayvonlarning umumiy fiziologik holati, immunitet tizimi va
mahsuldorlik ko‘rsatkichlari asosida baholandi.

Tadgigot davomida quyidagi usullar go‘llanildi:

1. Tirik vaznni o‘lchash va dinamikasini kuzatish

Orenburg zotli echkilarning iglim omillariga moslashish darajasini baholashda
ularning tirik vazn dinamikasi muhim ko‘rsatkichlardan biridir. Tadgigot davomida
12 oy davomida 100 bosh echki ustida kuzatuv olib borildi. Har oyda tirik vazn
o‘lchovlari amalga oshirildi va natijalar quyidagi tendensiyalarni ko‘rsatdi:
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Bahor va yoz fasllarida echkilarning vazni bargaror o‘sdi, o‘rtacha kunlik vazn
ortishi 80-120 g bo‘ldi. Bu davrda yaylovlarning ozugabopligi yugori bo‘lib,
echkilarning oziq iste’moli oshdi.

Kuz faslida echkilarning tirik vazni nisbatan sekinlashdi, kunlik o*sish 50-70 g
atrofida bo‘ldi. Bu davrda o‘simliklarning oziq moddalar tarkibi pasayadi va
hayvonlarning ovgat hazm qilish tizimi o‘zgaruvchan sharoitlarga moslashishga
harakat giladi.

Qish oylarida echkilarning tirik vazni 2-5% gacha kamaydi. Bu davrda sovuq
ob-havo metabolizmning energiya sarfini oshiradi, shuningdek, ozuga resurslari
kamayishi natijasida og‘irlik yo‘qotilishi kuzatiladi.

Qishda yog* to‘plash jarayoni kuzatildi, aynigsa, tananing orga gismida va
gorin bo‘shlig‘ida lipid zaxiralari to‘plandi. Bu echkilarning sovuq haroratga
moslashuvining biologik mexanizmlaridan biridir.

Orenburg zotli echkilarning tabiiy sharoitga moslashishi ularning ozuga
yetishmovchiligiga chidamliligi bilan bog‘lig. Ratsionning mavsumiy tarkibini ilmiy
asosda optimallashtirish orgali gishda tirik vazn yo‘qotishining oldini olish mumkin.

2. Jun mahsuldorligini baholash (tivit migdori va sifati)

Tivit — Orenburg zotli echkilari uchun asosiy iqtisodiy jihatdan muhim
mahsulot hisoblanadi. Tadgigotda 50 bosh echkining jun mahsuldorligi va tiviti sifati
baholandi. Bunda quyidagi parametrlar o‘rganildi:

Tivit miqdori: har bir echkidan yiliga o‘rtacha 350-500 g sof tivit olinishi
aniglandi. Eng yuqori ko‘rsatkichlar bahor oylarida kuzatildi, chunki bu davrda
echkilarda tabiiy jun yangilanish jarayoni faollashadi.

Tivit tolalarining uzunligi: o‘rtacha 6-9 sm bo‘lib, iglim sharoitiga garab
o‘zgaruvchanlik kuzatildi. Tog‘li hududlarda yetishtirilgan echkilarda jun tolalari
uzunrog bo‘lishi kuzatildi, bu esa sovuq sharoitga moslashish belgisi hisoblanadi.

Tivit tolalarining ingichkaligi: elektron mikroskop orgali o‘lchash natijasida
jun tolalarining diametri 14-18 mikron ekani aniglandi. Ingichka tivit yuqori sifatli
mahsulot ishlab chigarish uchun afzal hisoblanadi.
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Junning termoregulyatsiya xususiyatlari: eksperiment natijalariga ko‘ra,
echkilarning qish davrida jun goplami 20-25% ga zichlashgan va issiglikni yaxshi
ushlab turish xususiyatiga ega bo‘lgan.

Tivit sifati va mahsuldorligini oshirish uchun echkilarning ratsioni mineral va
ogsillar bilan boyitilishi lozim. Aynigsa, sink va kalsiy moddalari jun o°‘sish
jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

3. Qon biokimyoviy tahlillari orgali metabolik moslashuv darajasini aniglash

Metabolik moslashuv jarayonlarini aniglash uchun echkilardan olingan qon
namunalarida quyidagi asosiy biokimyoviy ko‘rsatkichlar tahlil gilindi:

Glyukoza darajasi: bahor va yoz fasllarida o‘rtacha 4,2-5,1 mmol/L bo‘lsa,
gish oylarida bu ko‘rsatkich 3,6-4,4 mmol/L ga tushdi. Bu qgishda energiya sarfi
ortishi va oziq gabul qgilish kamayishi bilan bog*‘liq.

Umumiy ogsil migdori: gon plazmasidagi ogsil darajasi o‘rtacha 64-75 g/L
atrofida bo‘lib, mavsumiy o‘zgarishlar kuzatildi. Qishda ogsil darajasining 5-8%
gacha pasayishi kuzatildi, bu oziq ratsionining cheklanganligi bilan bog‘lig bo‘lishi

mumKin.

Triglitseridlar va xolesterin: gishda echkilarning lipid almashinuvi faollashib,
gonda triglitseridlar migdori 0,45-0,52 mmol/L ni tashkil etdi, bu esa yog® to‘plash

jarayonining fiziologik ko‘rsatkichi hisoblanadi.

Kalsiy va fosfor migdori: gishda gon tarkibida kalsiy miqdori 2,1-2,4 mmol/L
bo‘lib, norma doirasida ekanligi aniglandi. Birog, tog‘li hududlarda yetishtirilgan
echkilarda fosfor tangisligi kuzatildi, bu esa mineral go‘shimchalar bilan oziglanish

zarurligini ko‘rsatadi.

Qon biokimyoviy tahlillari echkilarning mavsumiy metabolik moslashuvi
borligini tasdiglaydi. Iglimga moslashish jarayonida energiya almashinuvi tartibga
solinib, organizm o‘zgargan sharoitga moslashadi. Shu sababli, gish oylarida

echkilarning ratsioni energiyaga boy ozigalar bilan boyitilishi tavsiya etiladi.
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Xulosa: Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, Orenburg zotli echkilari iglim
sharoitlariga moslashishda bir nechta fiziologik, biokimyoviy va genetik
mexanizmlarga ega.

Tirik vazn dinamikasi iglim sharoitlariga bog‘liq holda mavsumiy o‘zgarib
boradi, gishda vazn kamayishi kuzatiladi.

Jun mahsuldorligi bahor oylarida eng yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘lib, sifat
jihatidan ham iglimga bog‘liq ozgarishlar kuzatiladi.

Qon biokimyoviy tahlillari orgali echkilarning metabolik moslashuv
jarayonlari aniglanib, gishda energiya sarfi ortishini tasdiglaydi.

Bu natijalar asosida echkichilik xo‘jaliklarini boshqarish strategiyalarini ishlab
chigish, ratsionni optimallashtirish va iglim omillariga moslashuvni yaxshilash
bo‘yicha ilmiy tavsiyalar ishlab chigish mumkin.

Natijalar va muhokama: Tadgigot natijalariga ko‘ra, Orenburg echkilari
yangi ekologik sharoitlarga asta-sekin moslashmoqda. Birog, dastlabki bosgichda
iglim o‘zgarishlariga bog‘lig bo‘lgan stress alomatlari kuzatildi. O‘rtacha tirik vazn
Orenburg viloyatidagi analog ko‘rsatkichlardan biroz past bo‘lib, bu oziglanish
sharoitlari va o‘tlog maydonlarining tarkibiy farglari bilan izohlanadi.

Tivit mahsuldorligi bo‘yicha olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, mahalliy
sharoitlarda Orenburg echkilari o‘zining genetik xususiyatlarini saglab golgan holda
sifatli mahsulot bera oladi. Birog, ba’zi echkilarda jun zichligi va ingichkaligida
farglar kuzatildi. Bu esa moslashuv jarayonining davom etayotganidan dalolat beradi.

Immunologik tahlillar natijalari asosida shuni aytish mumkinki, Orenburg
echkilari yangi ekologik sharoitlarga moslashish uchun ma’lum vaqt talab giladi.
Organizmning adaptatsion reaksiyalari asosan dastlabki 6-8 oy davomida shakllanadi
va bu jarayonning samaradorligi ozuga bazasi va parvarish sharoitlariga bog‘lig
bo‘ladi.

Xulosa: Tadgiqot natijalari Orenburg echkilari O‘zbekistonning tog‘li
hududlariga moslashish imkoniyatiga ega ekanligini ko‘rsatdi. Birog, ushbu jarayon
iglim va oziglanish sharoitlariga bog‘liq bo‘lib, echkichilik xo‘jaliklarida moslashuv
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davrida go‘shimcha zoohygienik choralarni amalga oshirish zarur. Kelajakdagi
tadgigotlar Orenburg echkilarining mahalliy iglimga moslashish mexanizmlarini
yanada chuqurroqg o‘rganish va ularning mahsuldorlik potentsialini oshirish
yo‘nalishlariga qaratilishi lozim. Orenburg zotli echkilari tog‘li hududlarning
o‘zgaruvchan iglim sharoitlariga moslashish gobiliyatiga ega. Fiziologik, genetik va
ekologik moslashuv jarayonlari echkilarning yashash qobiliyatini oshirishga yordam
beradi. Kelajakda naslchilik va oziglanish tizimlarini takomillashtirish orgali

echkichilikning samaradorligini oshirish mumkin.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Sharq va G‘arb mutafakkirlarining shaxsni
tarbiyalash, o‘qgitish va rivojlantirish hagidagi garashlari chuqur tahlil gilinadi.
Zamonaviy ta’lim tizimida bu yondashuvlarning uyg ‘unlashuvi hagida fikr yuritiladi.

Kalit se‘zlar: Sharg mutafakkirlari, G‘arb mutafakkirlari, shaxs tarbiyasi,

ta’lim, rivojlanish, ma’naviy kamolot, axlogiy tarbiya, ilmiy bilimlar.

Sharq va G‘arb falsafiy maktablari insonni tarbiyalash, o‘qgitish va
rivojlantirishga oid turli garashlarga ega bo‘lib, bu garashlar o‘z davrida shaxsning
shakllanishiga Kkatta ta’sir ko‘rsatgan. Sharq mutafakkirlari insonni ma’naviy
yetuklikka va axlogiy yuksalishga yo‘naltirgan bo‘lsa, G*arb mutafakkirlari ilmiy
bilim va ratsional fikrlash asosida ta’lim berishni afzal ko‘rishgan. Ushbu magolada
bu ikki yondashuvning zamonaviy ta’lim tizimida ganday uyg‘unlashishi mumkinligi
o‘rganiladi. Sharq mutafakkirlari shaxs tarbiyasida axlogiy tarbiya va ma’naviy
poklikka katta e’tibor garatishgan. Ularning fikricha, shaxsning axlogiy yetukligi
jamiyatning bargaror rivojlanishi uchun muhim omil hisoblanadi.

Abu Nasr Farobiy shaxsni axlogiy va ma’naviy kamolotga erishishda yetakchi
shaxsiyat sifatida ko‘radi. Farobiy shaxsni tarbiyalashda axloqgiy qadriyatlarni

o‘rganish va ularga amal gilishning ahamiyatini ta’kidlaydi. U insonni to‘g‘ri yo‘lda
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tarbiyalash, yaxshi axlogiy xususiyatlarni rivojlantirish kerak - deb hisoblaydi. U
shuningdek bilim olish va tafakkur qgilish jarayonini ta’limning ajralmas gismi deb
biladi. Insonning ma’naviy o‘sishi uchun bilim, o‘z-o‘zini anglash va atrofdagi
olamni tushunish zarur. Farobiy ideal insonni tarbiyalash zarurligini ta’kidlaydi. Ideal
inson, uning fikricha, bilimli, axlogiy jihatdan yetuk va ijtimoiy mas’uliyatni his
giladigan shaxs bo‘lishi kerak. Farobiy shaxsning ijtimoiy alogalarini ham muhim -
deb hisoblaydi. U shaxsni tarbiyalashda, insonlar o‘rtasidagi alogalar va bir-biriga
bo‘lgan hurmatni rivojlantirish zarurligini ta’kidlaydi.

Shaxsning ma’naviy kamoloti, uning axlogiy va estetik jihatdan rivojlanishi
bilan bog‘liq. Farobiy, insonni o‘z ichki dunyosini tushunishga va o‘zi bilan
muvozanatda bo‘lishga rag‘batlantiradi.

Imom G‘azzoliy esa shaxsning ichki pokligi va axlogiy tozaligiga katta e’tibor
garatadi. G‘azzoliy axloqiy fazilatlar orgali inson jamiyatga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini
ta’kidlaydi. Sharq falsafasi shaxsni axlogiy va ma’naviy jihatdan shakllantirishni
inson kamolotining eng muhim gismi deb biladi.

G‘arb falsafasida esa shaxsning intellektual rivoji va ilmiy bilimlarga ega
bo‘lishi asosiy e’tiborni tortadi. G‘arb mutafakkirlari ta’lim tizimida ilmiy bilimlarni
targ‘ib qilish orgali shaxsni yetishtirishga urg*u berishgan.

Jon Lokk shaxsning bilim va tajriba orgali shakllanishi zarurligini ta’kidlaydi.
U insonni o‘qitish va bilim berish jarayonini uning hayotidagi eng muhim jihatlardan
biri deb biladi. Lokk shaxsning rivojlanishi uning olgan ta’limiga bog‘lig ekanini
ta’kidlaydi.

Jan-Jak Russo shaxsni erkin va tabiiy tarzda rivojlantirish tarafdori bo‘lgan.
Uning garashlarida insonni tabiiy qobiliyatlarini ochishga katta e’tibor berilgan.
Russo ta’lim jarayonida bolalarni tabiat bilan uyg‘un holda tarbiyalashni muhim deb
bilgan.

Immanuel Kant shaxsni axlogiy goidalarga asoslanib tarbiyalashni eng muhim

vazifa sifatida ko‘radi. Uning fikricha, inson xatti-harakatlarini axlogiy me’yorlar va
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tamoyillar bilan boshqgarishi kerak. Kantning falsafasida axloqiy tarbiya asosiy
o‘rinni egallaydi.

Sharq va G‘arb  mutafakkirlarining shaxsni tarbiyalash, o‘qgitish va
rivojlantirish hagidagi garashlari ko‘plab tarixi va falsafiy gatlamlarga ega. Har ikki
mintagadagi mutafakkirlar o‘z davrining ijtimoiy, madaniy va iqgtisodiy sharoitlarini
hisobga olgan holda ta’lim va tarbiyaning ahamiyatini tushunishgan.

Konfutsiy ta’limni axlogiy gadriyatlar asosida rivojlantirishni magsad gilgan. U
shunday degan: "Ta’limdan magsad, insonlarni yaxshilikka yo‘naltirishdir.” U
insonlar orasidagi munosabatlarni yaxshilashga intilish va o‘zaro hurmatni oshirishga
urgu berdi.

Ibn Sinoning ta’lim hagidagi garashlari bilimni fagat nazariy jihatdan emas, balki
amaliy jihatdan ham o‘rganishga yo‘naltiradi. U "Bilim, inson ruhining eng oliy
mukofoti va uning rivojlanishining asosi hisoblanadi,” - deb ta’kidlagan.

Platon ta’limni ideal jamiyatni qurishda asosiy unsur deb bilgan. "Ta’lim, ideal
jamiyatni qurishda eng muhim unsurdir." Platon ta’lim jarayonini ijtimoiy struktura
bilan bog‘lagan va ruhiy tarbiya muhimligini ta’kidlagan.

Maria Montessori ta’limi bolalarning mustaqil o‘rganishini va yaratuvchanligini
rivojlantirishga garatilgan. "Bolalar o°z-o‘zini anglash va mustaqil o‘rganishga
godir," - deb ta’kidladi.

Jon Dewey ta’limni tajribali o‘rganish jarayoni sifatida ko‘rdi va "Ta’lim jarayoni
o‘rganilayotgan mavzuning ijtimoiy kontekstini hisobga olishi kerak," deb ta’kidladi.

Albert Bandura "O‘rganish jarayonida rol modellari va ijtimoiy muhit muhim
ahamiyatga ega," - deb ta’kidladi. Bandura o‘zining ijtimoiy o‘rganish nazari orqali
ta’limda ijtimoiy ta’sirni ko‘rsatdi.

Lev Vygotskiy ta’lim jarayonida ijtimoiy interaktsiyaning ahamiyatini ta’kidladi:
"Ijtimoiy muhit o‘rganish jarayoniga ta’sir giladi." Bu fikr, shaxsiy rivojlanishda
ijtimoiy kontekstni hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.

Abraham Maslou shaxsning ehtiyojlarini ierarxiyasini shakllantirgan va

"Ehtiyojlar ierarxiyasi shaxsning rivojlanishida ta’limning ahamiyatini belgilaydi,” -
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deb aytgan. Maslouning nazariyasi shaxsning o‘zini rivojlantirishida har bir
ehtiyojning gondirilishi muhimligini ko‘rsatadi.

Sharq va Garb mutafakkirlarining shaxsni tarbiyalash, o‘qgitish va rivojlantirish
hagidagi garashlari ko‘plab gadriyatlarni va yondashuvlarni o‘z ichiga oladi. Bu
garashlar shaxsiy va ijtimoiy rivojlanish, axlogiy gadriyatlar, mustaqil fikrlash va
tajribali o‘rganishga garatilgan bo‘lib, har ikkala mintagada ta’lim jarayonining
asosiy maqgsadini belgilaydi.

Sharq va Garb mutafakkirlarining shaxsni tarbiyalash, o‘qgitish va rivojlantirish
hagidagi garashlarini o‘rganish bizga muhim:

v' Turli madaniyat va falsafalar kontekstida ta’lim va tarbiya usullarini
o‘rganish, kengrog va ko‘p girrali yondashuvni shakllantirishga yordam beradi. Bu,
o‘quv jarayonini yanada samarali gilish imkonini beradi.

v" Oc‘quvchilarni axlogiy gadriyatlar bilan tarbiyalash, ularning shaxsiy va
ijtimoiy hayotida yaxshi muhit yaratadi. Bu, jamiyatda ijtimoiy bargarorlikni
ta’minlaydi.

v' Oc‘quvchilarga o‘z qobiliyatlarini va ehtiyojlarini anglashga yordam
berish, ularning shaxsiy rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Bu, o‘quvchilarning
o‘zlarini tanishlariga, magsadlari va orzularini belgilashlariga yordam beradi. Turli
mutafakkirlar tomonidan ilgari surilgan ijtimoiy o‘rganish va emotsional intellekt
hagida bilish, o‘quvchilarda ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.
Bu, ularning jamoada ishlash, muammolarni hal gilish va boshqalar bilan o‘zaro
alogalarini yaxshilashga yordam beradi.

v" ljodiy yondashuv va kreativ fikrlashni rivojlantirish orgali, o‘quvchilar
innovatsion g‘oyalar ishlab chigish qobiliyatiga ega bo‘ladilar. Bu, ularning
kelajakda muvaffaqgiyatli bo‘lishlariga yordam beradi.

v" Mutafakkirlar tomonidan ishlab chigilgan nazariyalar va amaliyotlarni
o‘rganish, ta’lim jarayonini takomillashtirish va zamonaviy pedagogik usullarni

joriy etishga imkon yaratadi.
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Sharg va G‘arb mutafakkirlarining qgarashlarini  o‘rganish, boshga
madaniyatlarning ta’lim va tarbiya usullarini tushunishga yordam beradi, bu esa
global muhitda yanada yaxshi alogalar o‘rnatishga imkon beradi. Bu mavzuni
o‘rganish, nafagat ta’lim sohasida, balki shaxsiy va ijtimoiy hayotda ham muhim
bilimlar va ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Bularning barchasi,
o‘quvchilarni muvaffagiyatli va mas’uliyatli shaxslar sifatida tarbiyalashga imkon
yaratadi.

Sharq va G‘arb  mutafakkirlarining shaxsni tarbiyalash, o‘qgitish va
rivojlantirish hagidagi garashlari bir-biridan farq gilsa-da, ularning umumiy magsadi
insonni komillikka yetkazishdir. Sharg mutafakkirlari axlogiy va ruhiy tarbiyaga
katta e’tibor qaratib, insonning ichki olamini va ma’naviy barkamolligini
rivojlantirishni asosiy vazifa deb bilgan. G‘arb mutafakkirlari esa asosan ilmiy
yondashuv va amaliyotga tayanib, inson tafakkurini rivojlantirish, individual erkinlik
va mustaqil fikrlashni rag‘batlantirishga e’tibor garatgan. G‘arb da inson erkinligi va
aql-idrok orgali jamiyatda muvaffagiyatga erishish g‘oyasi keng targalgan.

Sharg madaniyatida murabbiylar va ustozlarning roli juda muhimdir. Ular
nafagat bilim beruvchi, balki o‘quvchilarga tarbiyaviy va ma’naviy yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatuvchi shaxslar sifatida qaraladi. Sharq mutafakkirlari sabr va toqatni
tarbiyalash jarayonida muhim axlogiy fazilatlar deb hisoblaydilar. Bu fazilatlar
shaxsning kelajakda muvaffagiyatga erishishiga yordam beradi. An’analar va urf-
odatlar: Ta’lim jarayonida an’anaviy gadriyatlarni saglab qolish va o‘quvchilarga
madaniy merosni yetkazish muhim ahamiyatga ega. Konstruktivist yondashuv,
masalan, Lev Vygotskiy va Jean Piaget tomonidan ilgari surilgan, o‘quvchilarning
oz bilimlarini mustaqil ravishda qurishiga yordam beradi. O‘qgituvchilar ko‘proq
muammolarni hal qilish va o‘z fikrlarini ifoda etish orgali o‘rgatadilar.
O‘quvchilarning ta’lim jarayonida faol ishtirokini ta’minlash, ularning gizigishlari va

ehtiyojlariga mos keluvchi o‘quv dasturlarini ishlab chigish zarurligi ta’kidlanadi.

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

47


https://t.me/openscholar

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

G‘arb pedagogikasi o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlikni rivojlantirishga e’tibor
garatadi. Bu yondashuv orgali o‘quvchilar bir-biridan o‘rganish imkoniyatiga ega
bo‘lishadi.

Ikkala yondashuvda ham tangidiy fikrlashni rivojlantirish zarurligi e’tirof
etiladi. O‘quvchilarga muammolarni tahlil qgilish va o‘z fikrlarini asoslashga yordam
berish kerak. Ta’lim jarayonida emotsional intellektni rivojlantirish, o‘quvchilarning
o‘z his-tuyg‘ularini anglash va boshqgarish qobiliyatini oshirishga xizmat qgiladi.
O‘quvchilarning individual o‘rganish uslublarini hisobga olish, har bir o‘quvchining
o°ziga xos qobiliyatlari va gizigishlariga mos keluvchi yondashuvlarni ishlab chigish
zarur. Ushbu g‘oyalar ta’lim jarayonini yanada boyitishga va o‘quvchilarning shaxsiy
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga yordam beradi.

Har ikki mintagada ham shaxs rivojlanishi muhim masala sifatida garalgan.
Sharqda bu jarayon ko‘proqg ruhiy tarbiya orgali amalga oshirilsa, G‘arb da ilmiy
izlanish va eksperimentlar orgali shaxsning intellektual o°sishi go‘llab-quvvatlangan.
Ogibatda, madaniy va tarixiy tafovutlarga garamay, ham Sharg, ham G*arb shaxsni
komillikka yetkazishga intilgan, bu esa inson taraqqiyotining turli ko‘rinishlarini

yuzaga keltirgan.
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ANNOTATSIYA

Ish va shaxsiy hayotning muvozanatini saglash hozirgi zamonning eng muhim
masalalaridan biri hisoblanadi. Hozirgi kunda ishlovchilarning ko ‘pchiligining
maqgsadi o zini rivojlantirish emas, balki pul topishdir.Bu magsad Yo ‘lida
insonlarning ko ‘pchiligi shaxsiy hayotini, ya ni oilasini, eng birinchi o ‘rinda o Zligini
yo ‘gotmogda. Ushbu magolada ish va shaxsiy hayot muvazanatini saglashning
asosiy tamoyillari, uning inson salomatligiga ta'siri hamda samarali jihatlari tahlil
gilinadi.

Kalit se‘zlar: ish va shaxsiy hayot muvozanati, mehnat unumdorligi, masofaviy
ish, stress, psixologik va pedagogik bargarorlik.

MODERN APPROACHES TO MAINTAINING WORK-LIFE BALANCE
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ABSTRACT

Maintaining a balance between work and personal life is one of the most
important issues of our time. Nowadays, the goal of most workers is not self-
development, but rather earning money. In the pursuit of this goal, most people are
losing their personal life, that is, their family, and first of all, their identity. This
article analyzes the basic principles of maintaining a balance between work and
personal life, its impact on human health, and its effective aspects.

Keywords: work-life balance, productivity, remote work, stress, psychological
and pedagogical stability.
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KIRISH

Hozirgi zamon kishilari ish bilan oilanining o‘rnini almashtirib qo‘yishgan.
Zamonaviy jamiyatda ish faoliyati va shaxsiy hayot o‘rtasidagi muvozanat
masalasini bugungi davrning dolzarb masalalaridan biriga aylanmoqda. Ishlovchilar
ko‘p vaqtini ishga bag‘ishlashlari sababli insonda turli kasalliklarning boshlanishiga
turtki bo‘lmoqgda. Bulardan eng ko‘p uchraydigan Kko‘rinishlari stress va ruhiy
charchoqdir. Jamiyatimizda ish turlari juda ham ko‘p. Aynigsa, pandemiya davrida
masofaviy ish modelining keng targalishi bu masalani dolzarbligini ochib beruvchi

bir jihat hisoblanadi.

Ushbu magolada ish va shaxsiy hayot muvozanatining mohiyati, uning inson

hayotiga ta’siri va samarali strategiyalari ko‘rib chigiladi.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Ish va shaxsiy hayot muvozanatini saglash masalasi psixologiya, pedagogika,
satsiologiya va menejment fanlari kesishmasida o‘rganilmogda.Bu borada o‘zbek
olimlari tomonidan ham turli tadgigotlar olib borilgan. Masalan, H.X.Razzoqov va
SH.A.Mamasovning “ Hayot faoliyati xavfsizligi” kitobida mehnat sharoitlari, ishchi

va xizmatchilarning ijtimoiy muhofazasi va mehnat xavfsizligi masalalari yoritilgan.
NATIJALAR

Tadqgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki: Ish va shaxsiy hayot muvozanati
buzilgan insonlarda stress darajasi yugori bo‘lib, bu jarayon mehnat unumdorligini
pasaytiradi. Masofaviy ish sharoitida ishlovchilar uchun ko‘proq texnologik
yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. Ish joylarda ishlovchilarning stressini
kamaytirish uchun motivatsion tizimlarni takomillashtirsh va tatbiq etish lozim.
Haddan tashgari ko‘p agliy mehnat bilan ishlovchi insonlar orasida uyqusizlik,
depressiya va boshga ruhiy muommolar ko‘proq kuzatilgan. Og‘ir mehnat bilan
ishlovchi insonlarda esa jismoniy kasalliklarni kuzatishimiz mumkin. Ish va shaxsiy

hayot muvozanati yaxshi bo‘lgan xodimlar unumdorligi 20-30% yuqori bo‘lishi
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kuzatilgan. Xodimlarga stresni kamaytirishga garatilgan dasturlar misol uchun, sport
zallari, psixologik maslahatlar taqdim etilgan tashkilotlarda ishchilarning gonigish
darajasi 40% ga yuqgori bo‘lgan. Ish va shaxsiy hayot muvozanatini saglash
insonlarning ruhiy va jismoniy farovonligi hamda ish samaradorligini oshirsh uchun

muhim omil hisoblanadi.
MUHOKAMA

Ish va shaxsiy hayot muvozanatini ta’minlashda turli xil strategiya va
yo‘nalishlar ishlab chigish mumkin. Bugungi kunda bu muommoni Kkelib
chigishining sababi vaqgtni to‘gri tagsimlamaslik, sport bilan doimiy ravishda

shug‘ullanmaslik kabilarni Kiritishimiz mumkin.

- Moslashuvchan ish grafigi- ish beruvchilar ish vagtini moslashuvchan qilish
orgali xodimlarning samaradorligini oshirish mumkin.

- Psixologik farovonlikni oshirish- ish vagtining to‘gri tagsimlanishi natijasida
meditasiya, sport va ijtimoiy faollik ish yuklamasidan kelib chigadigan salbiy
ogibatlarni kamaytiradi.

- Texnologiyalarni to‘g‘ri boshqarish- ish bilan bog‘liq elektron xabar va
topshiriglarni belgilangan vagt davomida qgilinsa salbiy jihatlarni kamaytiradi.

Natijalarga asoslanib,quyidagi xulosalar chigarishimiz mumkin;

1. Ish va shaxsiy hayot muvozanatini saglashda davlat siyosati muhim

ahamiyatga ega.

2. Rivojlangan mamlakatlardagi ilg‘or tajribalarni O‘zbekistonda go‘llash lozim.

3. Mehnat gonunchiligi ish va shaxsiy hayot muvozanatini go‘llab- quvvatlovchi

elementlarni o‘z ichiga olishi kerak.
XULOSA

Ish va shaxsiy hayot muvozanatini saglash mehnat unumdorligi va insonning
umumiy farovonligi uchun muhim omildir. Zamonaviy ish muhiti xodimlarga
moslashuvchan jadval va muvozanatni ta’minlash mexanizmlarni taklif gilishi lozim.

Ishlovchilarning barchasi oz vaqtini to‘g‘ri tagsimlasa, texnologiyalardan o‘z o‘rnida
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foydalansagina barcha muommolarni yo‘q gila olishi mumkin. Ish va shaxsiy hayot
muvozanatini saglashning zamonaviy yondashuvlari insonning jismoniy va ruhiy
salomatligi uchun muhim hisoblanadi. O‘zbekiston sharoitida bu masala davlat
siyosati, mehnat gonunchiligi va sotsiologik tadgiqotlar nuqgtayi nazaridan ham
e’tibor markazida turibdi. O‘zbekistonda ham bu mavzuga oid ilmiy tadgigotlarni
kengaytirish lozim. Bu tadgiqotlarda barcha insonlar gatnashsa, vazifalarni oz

vaqtida bajarishsagina o‘zi o‘ylagan yuqori natijalarga erishish mumkin.

ADABIYOTLAR RO“YXATI

1. “Hayot faoliyati xavfsizligi’> H.X Razzoqov.

2. Jamolov.J Chet el o°qgitish metodikasi. O‘gituvchi. 2012,

3. Kholikova N Poetic Features of Uzbek Poetry of the National Awakening
Period.1SJ Theoretical and Applied Science, 04(84),615-623. 2020

4. Mardonov S, Khodjamkulov U, va Botirova S. The Need to Educate Young
People with the Spirit of Patriotism in the Context of Globalization. Journal of Critial
Reviews 7(12),243-247 2020.

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

52


https://t.me/openscholar

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.14862402

ALISHER NAVOILY FALSAFIY MEROSINING MA’NAVIY
TARAQQIYOTNI TA’MINLASHDAGI ROLI

Quchgorova Shahodat Ro‘ziyevna
O<zbek tili va adabiyoti rus tili va ingliz tili
kafedrasi o‘gituvchisi

Email: guchgorova.shahodat@bsmi.uz

Annotatsiya: Ushbu magola Alisher Navoiyning garashicha adolatli jamiyatni
falsafiy tafakkurga ega, yuksak fazilatli, ma’naviy insonlargina barpo etishlari
mumkin. Shuning uchun ham u inson ma naviyatini yuksaltirish asosida fozil jamiyat
qurish g ‘oyalari hagida bag ‘shlanadi.

Kalit so“zlar: falsafiy tafakkur, jamiyat, inson, tarix, gadimiy, mentalitet, falsafa,

ma ’naviyat, buyuk mutafakkir, goya, ma 'naviy qadriyat.

Annotation: According to Alisher Navoi, a just society can be built only by
people with philosophical thinking, high morals and spirituality. That is why it is
devoted to the idea of building a prosperous society based on the development of
human spirituality.

Keywords: philosophical thinking, society, man, history, antiquity, mentality,
philosophy, spirituality, great thinker, ideology, spiritual value.

XXI asr boshida hayot sur’atlarining beqiyos darajada tezlashuvi, axborot
ogimining kuchayishi avtoritet — nufuzli manbalarning yangicha ma’no kasb etib,
turli o‘rinishlarda namoyon bo‘lishiga sabab bo‘lmoqda. Jamiyatimiz yoshlari fagat

o‘quv dargohlaridagina emas, OAV, Internet orgali ham rang-barang axborot va
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a’lumotlarni olmoqdalar. Ular bilim olishlari uchun foydali, zarur ma’lumotlarni
gabul qilish bilan bir qgatorda ma’naviyqadriyatlarimizga gqarshi yo‘naltirilgan
axborotlarga ham duch kelmoqdalar.

Islohotlarni mohiyatini tahlil qgiladigan bo‘lsak, bugun yoshlar tarbiyasi va
komil inson masalasida yangicha yondoshuvni yo‘lga qo‘yilganligiga guvoh
bo‘lamiz. Bu ta’lim-tarbiya tizimining uyg‘unligi, ularni bir-biri bilan uzviy
bog‘ligligidadir. Ayni vaqtda ma’naviy kamolot ko‘plab muammolarni bartaraf
etishning kaliti sifatida maydonga chigmoqgda. Buni biz tarixiy, falsafiy va axloqiy
merosimizni  chuqur o‘rganish orqali ham bilishimiz mumkin. Tarixiy
adabiyotlarimizning aksariyatida jamiyat taraqgiyoti komil insonlar bilan
belgilanishi aks etgan. Shu nugati nazardan garaganimizda komil insonlarni,
barkamol avlodni tarbiyalash jamiyatimiz oldidagi muhim va dolzarb vazifa
ckanligiga yana bir bor iqror bo‘lamiz. Bu borada prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyevning quyidagi fikrlari dolzarb ahamiyatga ega: “Oldimizga qo‘ygan
ulkan vazifalarni amalga oshirishda biz uchun kuch-qudrat manbai bo‘ladigan milliy
g‘oyani rivojlantirishimiz zarur.

Xususan, milliy o‘zligimizni anglash, Vatanimizning gadimiy va boy tarixini
o‘rganish, bu borada ilmiy-tadqigot ishlarini kuchaytirish, gumanitar soha olimlari
faoliyatini har tomonlama qo‘llab-quvvatlashimiz lozim. O‘tmishga berilgan baho
albatta xolisona, eng muhimi, turli mafkuraviy qarashlardan xoli bo‘lishi zarur.”
[jtimoiy hayotning globallashib, madaniyatlar, sivilizatsiyalar o‘rtasidagi muloqot
tobora intensivlashib borayotgan hozirgi davrda, milliy o‘zlik va milliy g‘ururni
yo‘qotmaslikning muhim sharti, o‘z milliy madaniyatimiz qadriyatlarini bilish,
anglash, rivojlantirishdan iborat. O‘rta asrlarda islom falsafasi shakllanishi va
rivojlanishida, nafagat diniy ilmlarning, balki dunyoviy ilmlarning rivojlanishida
Sharqg  mutafakkirlarining, xususan  yurtimizda yetishib  chiggan ulug’
allomalarimizning xizmatlari beqiyosdir. Asrlar davomida jahon falsafasi, xususan
Sharq falsafasi gadriyatlari asosida yoshlarda falsafiy mushohada, tafakkur etish

ko‘nikmalarini shakllantirishni uzluksiz ta’lim tizimiga kiritish, nazarimizda, milliy
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mentalitetimizning milliy taraqgiyot g‘oyasi asosida yanada yuksaltirishga xizmat
giladi. Chunki, aynan Sharq falsafasida qadimdan tabiat va insoniyatning o‘zaro
uyg‘unligi (daosizm), inson tabiatning bir bo‘lagi,shu bilan birga gultojisi ekanligi
(Forobiy, Ibn Sino, A.Navoiy va boshgalar), ma’naviy komil insonlar, shuningdek,
inson va tabiat o‘rtasidagi barqaror munosabatlarni ta’minlovchi buyuk qadriyat
(buddaviylik, tasavvuf), axloq, nafosat, insonparvarlik, vazminlik, bag‘rikenglik,
mutanosiblik (garmoniya) kabi qadriyatlarning o‘zaro uzviy alogadorligi, inson va
jamiyatning barqaror rivojini ta’minlovchi muhim omillar ekanligi, olamni bilish va
ilm olishni — insonni baxt-saodatga yetaklovchi asosiy yo‘l, deb garash, Sharqda
xususan, musulmon Shargida hagiqgatni izlab topishga harakat gilgan barcha
falsafiy ta’limotlarga, shu jumladan, Kalom, Sharq peripatetizmi, tasavvufga Xos
bo‘lgan.

Ana shunday allomalardan Alisher Navoiyning adolatli va fozil jamiyat qurishga
bag‘ishlangan falsafiy qarashlarini batafsil o‘rganish, ularning natijalari va
xulosalarini hozirgi kuchli jamiyat qurish islohotlariga nisbatan tadbiq etilishiga
muhim ahamiyat berish biz qurmoqchi bo‘lgan fuqarolik jamiyatining o‘ziga xos
milliylik asosida rivojlanishini belgilab beradi. Islom Karimov Alisher Navoiy
nomiga qo‘yidagi ta’rifni bergan edi: “Agar bu ulug‘ zotni avliyo desak, u
avliyolarning avliyosi, mutafakkir desak, mutafakkirlarning mutafakkiri, shoir desak,
shoirlarning sultonidir.”

Alisher Navoiyning garashicha adolatli jamiyatni falsafiy tafakkurga ega, yuksak
fazilatli, ma’naviy insonlargina barpo etishlari mumkin. Shuning uchun ham u inson
ma’naviyatini yuksaltirish asosida fozil jamiyat qurish g‘oyalarini ilgari suradi.
Alisher Navoiy insoniyatni ikki toifaga bo‘lib, “ahli ma’ni” va “ahli suvrat”dan
iborat deb ko‘rsatadi.

Ahli ma’ni guruhida zinhor,

Hech xor aylama gadolig ‘din.

Kim bularg ‘a gadolig‘ ortig ‘dir,

Ahli suratga podsholig ‘din

Multidisciplinary Scientific Journal February, 2025

55


https://t.me/openscholar

SCHOLAR ISSN: 2181-4147 VOLUME 3| ISSUE 2 | 2025

Navoiyning fikricha, “Ahli suvrat”ga mansub kishilar insoniy munosabatlarning
fagat shaklu-shamoyiliga muhim e’tibor beradilar. Ularga viqorli bo‘lish, kibrlanish,
zebu ziynatga berilish, o‘zgalarga zulm o‘tkazishdan huzurlanish mansubdir, Bu
toifadagi kishilar kuchlilar oldida qul, ojizlar uchun zulmkor. Ular maslaksizliklari
uchun fagat bugungi kun huzur-xalovati bilan yashaydilar, bu bilan u dunyolarini
kuydiradilar “Suvrat ahli” diniy amallarni ham fagat qo‘rquv va u dunyodagi
moddiy lazzatlanish ilinjida bajaradilar. Bunday insonlar fagat johil jamiyatni hush
ko‘radilar “Ahli ma’ni” yuksak tafakkur sohiblari. Ularning ma’niligi shundaki, bu
toifa insonlar uchun aql idrokli bo‘lish, turli munosabatlarning mohiyat va
mazmunini anglash xosdir. Bu kabi insonlar o‘z ehtiyoj va manfaatlarini
o‘zgalariniki bilan uyg‘unlashgan holda idrok qiladilar. Jamiyat va xalq uchun
xizmat qilish va yashashdan lazzatlanadilar. Bu toifaga mansub bo‘lish uchun inson
erkin, dovyurak, haqgiqatparvar, burch va ma’suliyatni his etuvchi, kamtar, kuch va
tazyiq ishlatishdan holi, xalq va din uchun fidoiy, imonli, hayoli, o‘zga insonlar
uchun hamdard, har ganday zulmga garshi bora oladigan, adolat oldida har ganday
boylik, izzat nafs va manfaatlardan kecha oladigan, o‘z fikriga ega bo‘lishi lozim.
Ko‘rinib turibdiki, “ahli ma’ni““ga mansub bo‘lish, ya’ni yuksak ma’naviyat sohibi
bo‘lish insonning eng oliy orzusidir. Alisher Navoiyning bu talginini anglagan har
bir inson uchun ma’naviyat bu inson mazmuni mohiyatidir. Dunyodagi barcha
insoniyatni jamiyat sifatida yashab turishini ta’minlovchi qudratli tutginlar ham,
insoniy rivojlanish yoki umuman sivilizatsiyaga erishuv, uni bargaror ushlab va
yanada takomillashtiruvchi begiyos va hadsiz kuch ham ma’naviyatdir. Alisher
Navoiyning “Mahbub ul-qulub” asarida jamiyatdagi barcha toifa va tabagalarda
uchrab turadigan fazilat va qusurlarni o‘zaro qiyosiy solishtirish asosida o‘zining
falsafiy qarashlarini ilgari suradi. Bunda u kishilarni, aynigsa yoshlarni ogohlikka,
hayotda o‘rnak sifatida kimga ergashish masalasida adashmaslikka chaqirib,
o‘zining boy hayotiy tajribasiga asoslangan gimmatli pand-nasihatlarni bayon giladi.
Mutafakkirning ushbu asarida nomunosib noiblarning ayrim qusurlarini

haqidaquyidagi fikrlarni aytib o‘tadi: “Yolg‘onchi va niyati buzugq noib huddi
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Musaylama kazzob(yolg‘onchi, payg‘ambarlik da’vosini qilgan kishi)ga
ergashganlar guruhidandir. Uning shoh haqidagi da’volari ham yolg‘ondir. Yolg‘on
davo qilishiga sabab, uning dunyoga xirsqo‘yganidir. Bir narsa oladigan bo‘Isa, chin
o‘rniga yolg‘on so‘zlaydi. Shu bois yolg‘on turganda chin so‘zlamog‘i amri
maholdir va pora olishda o‘zga so‘z aytadi, ko‘nglida esa boshqga so‘z turadi. So‘zi
bilan ishi bir bo‘lmagan noibning shoh (saltanat) eshigidan daf bo‘lgani yaxshidir.
Alisher Navoiyning ushbu fikrlari bunday toifalarning yolg‘onchilik, ochko‘zlik,
ta’magirlik, poraxo‘lik kabi illatlariga nisbatan kishilarda nafrat qo‘zg‘atib,
insonlarni ezgu fazilatlar sohibi bo‘lishga hamda yomon fe’l-atvor egalarini insof-
diyonatga da’vat etadi. Navoiyning yasovul guruhi to‘g‘risidagi mushohadalarida
aynan komillik va zolimlik darajalari o‘zaro qiyosiy solishtiruv asosida aniq va
lo‘nda qilib ta’riflanadi. Xususan, unda — “Yasovul shunday odamki, u mazlumni
zolimning zulmidan qutgargay. Ammo gilgan Xizmati uchun ortigcha haq talab
gilsa, u zolimning zulmiga kattakon sherikdir. Agar gilgan  xizmatiga yarasha hag
olsa, u ota merosi va na suti kabi haloldir. Agar olgan haqi  xizmatidan kam bo‘lsa,
bu uning mard va muruvvatligiga dalolatdir. Agar astoydil ishni  bitirsa-yu, o‘z
hagini olmasa, bunday kishini hagiqiy avliyo, desa bo‘ladi. Ko‘p eranlar bunday
ishni o‘zlariga shior qilib olganlar va shu odat bilan asl magsadlariga yetganlar
(eranlar — ahli suluklar yoki ahli tarigatlar; komil insonlar).” Navoiyining yugoridagi
falsafiy garashlari kishilarni mushohadaga chorlab, hayotda ularni to‘g‘ri yo‘lni
tanlab olishiga, 0‘z ozini tashkillashtirish orgali insonni takomillashuviga xizmat
giladi. Alisher Navoiy talginida insonning komillik darajasi kishilarning o‘zgalarga
ko‘rsatayotgan yordami, tegayotgan foydasi va xizmatining ko‘lamiga bog‘ligligi
ta’kidlanadi.

Xulosa qilib shuni aytish lozimki, jahon tamadduniga ulkan xissa qo‘shgan
buyuk mutafakkir Alisher Navoiyning asarlarida zikr etilgan ko‘pgina fikr-
mulohazalar, e’tiborli g‘oyalar ma’naviy gqadriyatlarimizga bo‘lgan yangicha
munosabatning kamoltoptirishga, ularni chuqur o‘rganish va kezi kelganda ulardan
samarali foydalanishmustaqil O‘zbekistonimiz ma’naviy salohiyatining yuksalishi
va buyuk kelajagimizning asl bunyodkorlarini ma’naviy-axlogiy barkamol insonlar
etib tarbiyalashga xizmat giladi.
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Abstract: This is paper will discuss the hitory of ai, the importance of ai
(artificial intellegence), how it impacts on our life, learning, and study. This paper
also gives us information about advantages and disadvantages and the spread of ai
and its role in shaping the future of education.
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Introduction. Today’s technology has become an unavoidable part of the
passage pf the time. Technology has not only changed people’s pifestyles but has also
changed how we work, learn and interact. VVarious kinds of innovations appear all the
time making our activities and work more practical and effective. A more recent
technological development is the emergence of the term artificial intelegence (ai)
which is currently starting starting to steal attention as a tool to act like humans. In its
development ai has also penetrated the world of education ai systems allow people to
learn with the help of education assistants such as bots.

The development to improve the quality of education especially the adjustment
of information and communication technology. Al facilitates rapid and efficent
dessemination of knowledge.

Ai is a study of how human brain think, learn, decide and work when it tries to
solve the problem. The aim of ai is to improve computer functions which are
conneceted to human knowledge such as reasoning, learning, problem-solving, belief
and linguistic intelegence.

Methods. Ai refers to the science and engeenering used to makke smart sytems
in computer science domain which welping in technological advancements. Ai
discovered because of the historic philosophy, imaginations and demonstractions by
somme of the leading scientistic, researchers of old times. Early inventions were
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releted to the fields like electronics, engeenering and many more had severe impact
on ai. Artificial intelegence was first reported in 1950s. If Al is not progremmed
properly it may fail and act contrary to its intended purpose. Al can make
organisations more reliant on technology.

Ai systems were be able to analyse complex algorithms and self-learning, noe
ai could be applied in clinical practicethrough risk assesment models, improving
diagnostic accuracy and workflow efficiency. DI (deep learning) was an important
advancement in artificiali ntelegence. Deep learning can be trained to classify data on
its own. Artificial intelegence provides every leaner their own personalized learning
experience, teachers are provided with their own ai teching assistant, consistent
support for collabrative learning. Ai technologies which are currently in use include
converting traffic sensors into intellegent that can automatically detect accidens and
useful in prediction of traffic conditions. Ai can solve stressful and comlex problems
that humans may not be able to do. Ai can complete assigned that much faster than a
human being ai make decisions based on data rather than emotion. Within ai itself it
Is easier to spread knowledge.

Accordingly, these are benefits:

[1* helping individual at learning at their own speed
[1* practical solution to chronic problems

[1* no more parereork in school

[1* prevention of waste of time

[1* more effective individual learning process

Artificial intelegence can replace human jobs. If ai is not programmed properly
then it can mulfunction and do opposite to what it is supposed to do. Due to ai
unemployment problems are increase. Ai can increase the technological dependency
of any organization. Artificial intelegence lacks creativity in responses,
manafacturing can result in failure of ai and lead to various problems.

Machines are not able to develop a bond with humans which is a critical part of
team management. Ai is becoming a major reason for lots of jobs in various
industries, lacks human touch and emotional intelligence when we consider its
application in field of medecine. here are drawbacks:

[1*mechanical thinking of individuals

[1*the humanistic values could be replaced by a rragmatic perspective
[1*no need for human intervertion in education

[1*the possibility od uncontrolled intelligence technologies in education
[1*negative effects on social media

Discussion. Ai has got two side. Ai helps us much more than we thought. For
example, study, healthcare and so on. Most of the participants believe that ai will
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open up new opportunites for students and learners which normal classroom or
educational tools may not deliver. But, there could be problems. schools must take
ana active tole in preparing for the next industrial revolution.

Conclusion. In my opinion, artificial intelegence is getting everywhere. Its
application could be seen in healthcare industry, nanafacturing and production,
fashion technology, education, security and surveillance, etc. la has become the most
trending topic of discussion when we talk about computers in general. Ai assistance
improved radiologists’ performance inn distinguishing coronovirus disease 2019
pneumonia from non- coronavirus disease 2019 pneumonia at chest ct (computed
tomography). Nowadays, even video games are using ai, which serves to improve
game-player experience rather than machine learning or drcision making. Ai has a
bright future ahead.
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